
BOUNTYPHOBIE Phobie des personnes de couleur copiant les blancs 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 

MOT D’ARGOT DES BANLIEUES 

Le « bounty » n’est pas un navire mais une personne de couleur qui se comporte comme les 
blancs. 

En argot, le mot bounty désigne de manière péjorative une personne noire perçue comme « 
blanche à l'intérieur », c’est-à-dire « noir dehors et blanc dedans ». 
 
L'histoire du Bounty est celle de la célèbre mutinerie survenue à bord de cette frégate de la 
Royal Navy le 28 avril 1789, menée par le second Fletcher Christian contre le capitaine 
William Bligh. 
 
Origine et sens du mot 

• La métaphore : Le terme vient de la barre chocolatée Bounty, qui a un enrobage en 
chocolat au lait (marron/noir) et un intérieur blanc à la noix de coco.  

• L'utilisation : Il est employé pour critiquer une personne noire jugée trop assimilée 
aux codes, aux goûts, au langage ou aux comportements de la culture blanche.  

• La portée : C'est un stéréotype ou une insulte qui vise à reprocher un manque 
supposé d’« authenticité » culturelle. 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Bounty_(st%C3%A9r%C3%A9otype)

