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l'alcoolique s'est modifié de façon positive durant le traitement offert 

à l a cl i ni que Domrémy - �r�~�o�n�t�r�é�a� l . 

Dans un troisième temps, l'analyse de variance permet de dé

terminer que la différence significative d'estime de soi totale (t:-6.16, 

p< .01) n'est aucunement influencée par le type de traitement donné. 

En effet, le tableau 3 présente pour la variable "type de traitement" 

un F de 1.83 non significatif. Ainsi le fait d'avoir utilisé trois ty

pes d'intervention différents n'affecte en rien le changement de la di

mension "estime de soi totale". L'analyse de variance indique en plus 

pour la variable "différence pré-post test" un F de 36.54 significatif 

à .01 suggérant une influence du traitement en général sur le change

ment de la dimension "estime de soi totale". De plus, les analyses de 

variance pour chacune des neufs dimensions du concept de soi vont dans· 

le �m�ê�m�~� sens (voir appendice B). 

Ces résultats confirment l 'hypothèse présentée et nous ter

minons en concluant que le traitement offert à la clinique Domrémy -

Montréal permet à l'alcoolique de changer de façon positive son con

cept de soi. 

Interprétation des résultats 

L'interprétation des résultats porte sur l'effet d'un traite

ment à court terme sur le concept de soi de l'alcoolique. 



Tableau 3 

Analyse de la variance pour les trois types ' de ' traitement 
sur la différence pré-post test 
de la dimension estime de soi 

Source de Degré de Carré 
variation liberté moyen 

Interindividuelle 

Type de traitement (T) 2 5564.71 

Erreur 62 3028.52 

Intra-individue11e 

F 

1.83 

Différence pré-post test (0) 33909.33 36.54* 

T x 0 2 2147 . 16 2.31 

Erreur 62 927.94 

*p < .01 
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Notre hypothèse voulait que le concept de soi de lla1coo1ique 

change de façon positive durant la période de traitement à Domrémy -

Montréal. Les données relatives aux différences de moyennes ne lais-

sent aucun doute concernant le changement positif du concept de soi de 

1 lalcoolique durant le traitement; de plus, les analyses de variance 

suggèrent 1 linfluence du traitement en général sur le changement positif 
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du concept de soi de l'al coo li que. 

La vérification de l 'hypothèse a donc permis d'avancer que le 

traitement, tel qu'offert à Domrémy - Montréal entraîne une modifica

tion positive du concept de soi de l'alcoolique. Cette conclusion est 

en accord avec celles émises dans la revue de littérature quant au chan

gement du concept de soi de l'alcoolique durant un traitement. En ef

fet, les études de Ends et Page (1957), Gross (1971), Tomsovic (1976), 

font clairement ressortir la possibilité d'un changement positif du con

cept de soi de l'alcoolique durant un traitement thérapeutique. 

La limite essentielle de la recherche vient de l'absence 

d'un groupe contrôle. Cette limite nous empêche alors de déterminer 

précisément si le changement du concept de soi est da au traitement com

me tel, au milieu lui-même ou au fait d'être sobre. Il est de plus im

possible de préciser si le changement résulte du traitement ou de l'in

fluence du temps. Il faut cependant mensionner que le but de l'étude 

est de vérifier l'impact du traitement en général sur le changement du 

concept de soi de l'al coo li que. 

Cependant, il est possible en référence aux études présentées 

antérieurement sur le changement du concept de soi de l'alcoolique d'é

mettre des hypothèses quant à la présence d'un groupe contrôle. 

Dans un premier temps, nous étudierons la possibilité d'avoir 

un groupe contrôle extérieur au traitement, c'est-à-dire un groupe de 



sujets étant, soit sur une liste d'attente ou participant à un qroupe 

de support. Les études de White (1965) et White et Gafer (1965) nous 

fournissent des renseignements pertinents à ce sujet. 

83 

Elles indiquent la présence d'un concept de soi néqatif chez 

l'alcoolique durant au moins les trois premiers mois d'abstinence. Nous 

pourrions alors nous attendre, étant donné que la période de contrôle 

cofncide avec celle de sobriété récente, à ce que le concept de soi de 

l'alcoolique demeure négatif tout au long de la procédure expérimentale. 

Dans un deuxième temps, nous regarderons la possibilité d'a

voir un groupe contrôle à l'intérieur même du milieu d'intervention, 

c'est-à-dire un groupe de sujets ne bénéficiant pas d'intervention thé

rapeutique. L'étude de White et Porter (1966) fait clairement ressortir 

que plus l'alcoolique demeure en milieu thérapeutique en s'abstenant 

d'alcool, plus il présente un concept de soi négatif. Ainsi en suppo

sant la présence d'un groupe contrôle à l'intérieur de la clinique Dom

rémy - Montréal, nous pourrions nous attendre à ce que le concept de soi 

de l'alcoolique, qui est négatif à l'arrivée, diminue progressivement 

vers une position encore plus négative. 

L'étude de Ends et Page (1957) nous apporte des conclusions 

semblables et va même jusqu'à prétendre que tout groupe sans interven

tion thérapeutique n'apporte que très peu de changements positifs au 

niveau du concept de soi. En effet, leur étude démontre que les groupes 
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contrôle et d'apprentissage entraînent tous deux une diminution du con

cept de soi de l 'alcoolique, une auqmentation de l 'anxiété ou de la dé

pression qui se traduit par une perte d'acceptation de soi et d'estime 

de soi. Selon eux, il résulte finalement de ces groupes une détériora

tion graduelle de la personnalité. 

Nous aurions aimé avoir un qroupe contrôle mais ceci siest 

avéré impossible pour diverses raisons: aucune liste d'attente valable 

(temps d'attente inférieur a cinq jours); impossibilité de trouver un 

groupe d'alcooliques durant leur premier mois de sobriété contrôlée et 

ne subissant pas une influence quelconque. 

Cependant si nous en avions eu un, nous aurions pu nous atten

dre à ce que les qens du groupe contrôle aient une diminution de leur 

concept de soi. En effet, les études présentées dans les pages précé

dentes font ressortir de façon évidente que le fait d'être sobre et sans 

traitement a un impact négatif sur le concept de soi de l'alcoolique. 

Ainsi, nous pourrions croire que les facteurs "milieu lui-même" et 

"temps de passage Il n'entraîneraient probablement pas une augmentation 

du concept de soi de l'alcoolique. Par contre, il est évident que l'ab

sence de groupe contrôle ne permet pas d'évaluer l'effet possible des 

phénomènes d'apprentissage et de régression. 

Toutefois nous nous croyons justifiée de conclure que le chan

gement positif du concept de soi de l 'alcoolique est lié au traitement 



offert à Domrémy - .Montréal. Nous retenons quand même que l'absence 

de groupe contrôle enlève au degré de certitude sans toutefois infir

mer l'hypothèse. 
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Dans ce dernier chapitre, nous avons présenté et analysé les 

résultats de notre étude. Nous avons confirmé l 'hypothèse de recherche, 

à savoir qu'il y a eu un changement positif et significatif (t: -6.16, 

p<.Ol) du concept de soi de l 'alcoolique durant le traitement de 20 à 

30 jours à la clinique Domrémy - Montréal. Nous avons discuté de la li

mite principale de la recherche, l 'absence d'un groupe contrôle, celle

ci n'invalidant cependant pas les résultats obtenus. 



Résumé et conclusion 



Dans cette recherche, nous avons étudié le changement du con

cept de soi de l 'alcoolique durant un traitement thérapeutique à court 

terme. Nous avons formulé l 'hypothèse suivante, à savoir, qu'il y aura 

un changement positif du concept de soi de l 'alcoolique durant le trai

tement offert à la clinique Domrémy - Montréal. 

Un regard sur la littérature nous a révélé que le concept de 

soi tient une place centrale au niveau de la personnalité et un rôle 

primordial comme déterminant du comportement. Au niveau de la littéra

ture sur l 'alcoolisme, nous avons constaté qu'il existe une relation 

import~nte entre un concept de soi négatif et une tendance à l'alcoolis

me, impliquant un changement du concept de soi pour modifier le compor

tement consommatoire. Les études sur le changement du concept de soi 

nous ont informée des possibilités de changement du concept de soi de 

l 'alcoolique en période de sobriété et durant un traitement thérapeuti

que. 

Dans la présente, nous avons voulu vérifier ce changement du 

concept de soi de l 'alcoolique en fonction d'un traitement bien défini, 

celui de Domrémy - Montréal. 

Notre étude a porté sur 65 clients, admis en tant qu'alcooli-
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ques A la clinique Domrémy - Montréal. Ils étaient répartis dans trois 

groupes dlintervention différents, mais leur temps de traitement se si

tuait pour chacun entre 20 et 30 jours. Le IITennessee Self Concept 

Scale ll (TSCS) a été administré à chacun de ces sujets avant et après le 

traitement. Llhypothèse a été vérifiée statistiquement par un test de 

signification IIt ll et une analyse de variance. 

Llhypothèse de recherche a été confirmée: nous avons trouvé 

un changement positif du concept de soi de l lalcoolique durant le trai

tement à Domrémy - Montréal; ce changement était significatif à .01 et 

était lié au traitement en général. 

La limite essentielle de la recherche sIest avérée être llab

sence de groupe contrôle. Cependant, en référence à la littérature, il 

semble que le fait dlêtre sobre et sans traitement entraîne une dété

rioration du concept de soi de llalcoolique. Toutefois, il est impos

sible dlévaluer l leffet possible des phénomènes dlapprentissage et de 

régression. Ainsi l labsence de groupe contrôle enlève donc au degré de 

certitude mais nlinvalide par les résultats obtenus. 

Cette étude nous a conduit A certaines réflexions qui pour

raient être approfondies dans des recherches futures. 

Nous croyons qulil serait intéressant dlanalyser le changement 

du concept de soi de l lalcoolique après le traitement, à différents in

tervalles. Il slagirait en fait dlune étude de IIfol1ow- up ll, permet-



tant de suivre l'évolution ultérieure du concept de soi. 

Dans le même sens, il serait intéressant pour la clinique 

Domrémy - Montréal de vérifier s'il existe des différences dans le' 

changement ultérieur du concept de soi pour les alcooliques poursui

vant le traitement en clinique externe et ceux cessant après leur sé

jour en interne. 
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Au niveau du domaine de l'intervention, il serait pertinent 

de faire une étude qualitative du changement du concept de soi de l'al

coolique, afin de vérifier si des types d'intervention différents, même 

s'ils produisent tous un changement positif du concept de soi, touchent 

davantage certaines dimensions du concept de soi. 



Appendice A 

Epreuve expérimentale 
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Directives 

Inscrivez votre nom, votre âge sur la première ligne de la feuil

le de réponses. Ecrivez vos réponses sur les feuilles de réponses. N'é-

cri vez pas dans le questionnaire. 

Les énoncés que nous vous proposons ont pour but de vous aider 

à vous décrire tel que vous êtes selon vous. Veuillez répondre comme 

vous le feriez si vous vous parliez à vous-même. 

Répondez à tous les items. Lisez chaque énoncé attentivement, 

puis choisissez parmi les cinq (5) réponses données au bas de la page, 

celle qui vous convient le mieux. Sur votre feuille de réponses, tracez 

un cercle autour de la réponse de votre choix. 

N'oubliez pas de tracer un cercle autour de la réponse de votre 

choix. Il faut répondre à tous les items. 

Complètement Surtout Partiellement Surtout Complètement 
Réponses: faux faux vrai et vrai vrai 

partiellement 
faux 

l 2 3 4 5 
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Page 1 Numéro 

de l' item 
1- J'ai un corps sain ---------------------------------------------- 1 

2- J'aime paraître toujours "bien mis" et propre ------------------- 2 

3- Je suis une personne attrayante --------------------------------- 3 

5- Je me considère comme une personne négligée --------------------- 5 

23- Je suis une mauvaise personne ----------------------------------- 23 

19- Je suis une personne bien (Je suis "quelqu'un de bien")---------- 19 

41- Je suis une personne sans importance (je suis nul(le))----------- 41 

21- Je suis une personne honnête ------------------~-~--------------- 21 

59- Mes amis ne me font pas confiance ------------------------------- 59 

77- Ce que 1 es autres font ne m' intéresse pas ----------------------- 77 

91- Je ne dis pas toujours la vérité -------------------------------- 91 

37 - Je suis une personne gaie --------------------------------------- 37 

55- Je suis membre d'une famille qui m'aiderait toujours . ' 
dans n'importe quelle difficulté -------------------------------- 55 

39- Je suis une personne calme et peu compliquée (il est 
facile de s'entendre avec moi) ----------------~----------------- 39 

4- J'ai beaucoup de malaises physiques et de courbatures ----------- 4 

6- Je suis une personne malade ------------------------------------- 6 

57- Je suis membre d'une famille heureuse --------------------------- 57 

22- Je ne suis pas une personne de bonnes moeurs -------------------- 22 

Réponses: Complètement 
faux 

l 

Surtout 
faux 

2 

Parti ell ement 
vrai et 

partiellement 
faux 

3 

Surtout 
vrai 

4 

Complètement 
vrai , 

5 
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Page 2 

Numéro 
de l'item 

40- Je suis une personne détestable -------------------------------- 40 

73- Je suis une personne sympathique, amicale ---------------------- 73 

42- Je perds la raison --------------------------------------------- 42 

93- Parfois, il m'arrive de me mettre en col~re -------------------- 93 

75- Je suis populaire aupr~s des hommes ---------------------------- 75 

20- Je suis une personne religieuse, pieuse ------------------------ 20 

24- Je suis une personne faible moralement ------------------------- 24 

38~ J'ai une grande maîtrise de moi-même --------------------------- 38 

58- Je ne suis pas aimé(e) des membres de ma famille --------------- 58 

74- Je suis populaire auprès des femmes ---------------------------- 74 

56- Je suis une personne importante aux 'yeux de mes amis et 
de ma famille -------------------------------------------------- 56 

60- J'ai l'impression que ma famille nia pas confiance en 
moi ------------------------------------------------------------ 60 

76- Jlen veux à tout le monde -------------------------------------- 76 

78- Je suis une personne avec qui il est difficile dlavo~~ 
un contact amical ---------------------------------------------- 78 

92- De temps en temps, je pense à des choses trop laides pour 
en parler ------------------------------------------------------ 92 

7- Je suis ni trop gras(se) ni trop maigre ------------------------ 7 

25- Je suis satisfait(e) de mon comportement moral ----------------- 25 

Réponses: Complètement Surtout Partiellement Surtout Complètement 
faux faux vrai et vrai vrai 

partiellement 
faux 

2 3 4 5 



Page 3 
Numéro 
de 11 item 

11- J'aimerais changer certaines parties de mon corps ------------ 11 

9- J'aime mon apparence physique comme elle est ----------------- 9 

29- Je devrais aller à 1 'ég1ise plus souvent --------------------- 29 

47- Je me méprise ------------------------------------------------ 47 

43- Je suis satisfait(e) d'être pricisetnelllt ce que je suis - ------- 43 

61- Je suis satisfait(e) des relations que j'ai avec ma 
famille ------------------------------------------------------ 61 

65- Je devrais avoir plus confiance en ma famille ---------------- 65 

83- Je niai aucune habileté au point de vue socia1--------------- 83 

94- Parfois, lorsque je ne me sens pas bien, je suis de 
mauvaise humeur ---------------------------------------------- 94 

45- Je suis aussi genti1(le) que je devrais 1 'être ---~----------- 45 

63- Je comprends ma famille aussi bien que je le devrais --------- 63 

10- Je ne me sens pas aussi bien que je le devrais --------------- 10 

79- Je suis aussi sociable que je veux 1 'être -------------------- 79 

12- Je devrais avoir plus de "sex-appeal" --------------:..--------- 12 

28- J'aimerais être plus digne de confiance ---------------------- 28 

46- Je ne suis pas la personne que je voudrais être -------------- 46 

81- J'essaie de plaire aux autres sans cependant exagérer -------- 81 

8- Je suis ni trop grand(e) ni trop petit(e) -------------------- 8 

30- Je ne devrais pas mentir aussi souvent que je le fais -------- 30 
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Réponses: Complètement Surtout Parti e 11 ement Surtout Complètement 
faux faux vrai et vrai vrai 

parti e11 ement 
faux 

1 2 3 4 5 



Page 4 Numéro 
de 1 1 item 

95- Je n'aime pas toutes les personnes que je connais ----------- 95 

26- Je suis aussi rel igieux(se) que je veux 1 1être -------------- 26 

44- J'ai la réplique aussi facile que je veux 1 lavoir ----------- 44 

48- J'aimerais ne pas lâcher aussi facilement que je le 
fais -------------------------------------------------------- 48 

64- Je suis trop sensible aux remarques de ma famille ----------- 64 

62- Je traite mes parents aussi bien que je le devrais 
(lire au passé si les parents sont décédés) ----------------- 62 

80- Je suis satisfait(e) de ma façon d'agir avec les amis, 
les autres en général --------------------------------------- 80 

66- ue devrais aimer ma ramille davantage ----------------------~ 66 

13- Je prends bien soin de ma santé physique -----------~-------- 13 

82- Je devrais être plus po1i(e) envers les gens ---------------- 82 

97- De temps à autre, je ris d'une farce grivoise --------------- 97 

15- J'essaie de soigner mon apparence physique ------------------ 15 

31- Dans ma vie de tous les jours, je suis fidèle à ma 
religion ---------------------------------------------------- 31 

17- J 'agis souvent comme si j lavais les mains "plQ1nes .de 
pouces Il (de façon malhabile, maladroitement) --------------- 17 

35- Il m!arrive parfois de très mal agir (d'agir d'une façon 
très peu recommandable) ------------------------------------- 35 

33- J'essaie de changer lorsque je constate que j'agis mal ------ 33 

49- Quelle que soit la situation, je peux toujours me tirer 
d'affaire --------------------------------------------------- 49 
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Réponses: Complètement Surtout Partiellement Surtout Complètement 
faux faux vrai et vrai vrai 

partiellement 
faux 

1 2 3 4 5 



Page 5 Numéro 
de l'item 

63- Je fais des choses sans d'abord y avoir réfléchi ----------- 53 

71- Je cède a mes parents (lire au passé si les parents 
sont décédés) ---------------------------------------------- 71 

67- J'essaie de jouer franc jeu avec ma famille et mes amis ---- 67 

89- Je ne pardonne pas facilement ------------------------------ 89 

96- Il m'arrive parfois de commérer un peu --------------------- 96 

69- Je m'intéresse sincèrement a ma famille -------------------- 69 

87- Je m'entends bien avec les gens ---------------------------- 87 

18- Je dors mal (j'ai de la difficulté à dormir) --------------- 18 

34- J'emploie quelquefois des moyens malhonnêtes pour avancer -- 34 

85- J'essaie de comprendre le point de vue de mon interlocuteur- 85 

16- Je ne sui s pas "bon" dans l es sports et l es jeux ----------- 16 

51- J'accepte des reproches sans me mettre en colère ----------- 51 

32- La plupart du temps, je fais ce qui est bien --------------- 32 

36- J'éprouve de la difficulté a faire ce qui est bien --------- 36 

52- Je change souvent d'idée ----------------------------------- 52 

98- Il Y a des moments où j'ai envie de sacrer ----------------- 98 

14- Je me sens presque toujours en bon état physique ----------- 14 

50- Je résouds mes problèmes gssez facilelJ1ent------------------- 50 

96 

Réponses: Complètement Surtout Parti ell ement Surtout Complètement 
faux faux vrai et vrai vrai 

partiellement 
faux 

l 2 3 4 5 
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Page 6 

54- J'essaie de fuir mes problêmes 

70- Je me querelle avec ma famille 

Numéro 
de l'item 

------------------------------- 54 

------------------------------- 70 

88- Je ne me sens pas ~ l 'aise avec les autres ------------------- 88 

68- A la maison, je fais ma part du travail ---------------------- 68 

86- Je trouve des qualités ~ toutes les personnes que je 
rencontre ---------------------------------------------------- 86 

72- Je ne me comporte pas comme ma famille pense que je le 
devrais ------------------------------------------------------ 72 

27- Je suis satisfait (e) de ma relation avec Dieu --------------- 27 

90- J'éprouve de la difficulté à converser avec des étrangers ---- 90 

99- Au jeu, j'aime mieux gagner que perdre ----------------------- 99 

100- De temps en temps, il m'arrive de remettre au lendemain 
ce que je devrais faire le jour même ------------------------- 100 

84- Il faudrait que je m'entende mieux avec les gens ------------- 84 

97 

Réponses: Comp1êtement Surtout Partiellement Surtout Complêtement 
faux faux vrai et vrai vrai 

partiellement 
faux 

2 3 4 5 
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· Append i ce B 

Résultats complémentaires 



Tableau 4 

Analyse de la variance pour les trois types de traitement 
sur la différence pré-post test de la 

dimension critique de soi 

Source de Degré de Carré 
variation liberté moyen 

Interindividuelle 

Type de traitement (T) 2 124.75 

Erreur 62 79.90 

Intra-individuelle 

Différence pré-post test (D) l 102.37 

T x D 2 22.77 

Erreur 62 16.40 

*p <. .01 

F 

1.62 

6.23* 

1. 38 



Tableau 5 

Analyse de la variance pour les trois types de traitement 
sur la différence pré-post test de la 

dimension identité 

Source de Degré de Carré 
variation liberté moyen 

Interindividuelle 

Type de traitement (T) 2 783.42 

Erreur 62 280.55 

Intra-individuelle 

F 

2.79 

Différence pré-post test (D) 

T x D 

3900.82 

267.68 

111 .33 

35.03* 

Erreur 

*p < .01 

2 

62 

2.40 
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Tableau 6 

Analyse de la variance pour les trois types de traitement 
sur la différence pré-post test de la 

dimension satisfaction de soi 

Source de Degré de Carré 
variation 1 i berté moyen 

Interindividuelle 

Type de traitement (T) 2 616.32 

Erreur 62 461.84 

Intra-individuelle 

F 

1. 33 

Différence pré-post test (D) 1 4214.40 31.16* 

T x D 2 187.68 1.38 

Erreur 62 135.22 

*p< .01 
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Tableau 7 

Analyse de la variance pour les trois types de traitement 
sur la différence pré-post test 

de la dimension comportement 

Source de Degré de Carré 
variation liberté moyen 

Interindividuelle 

Type de traitement (T) 2 629.71 

Erreur 62 420.40 

Intra-individuelle 

Di fférence pré-post test (0) 3222.80 

T x 0 2 273.78 

Erreur 62 128.50 

*p < .01 
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F 

1.49 

25.07* 

2.13 



Tableau 8 

Analyse de la variance pour les trois types de traitement 
~ur la différence pré-post test de la 

dimension soi physique 

Source de Degré de Carré 
variation liberté moyen 

Interindividuelle 

Type de traitement (T) 2 341 .40 

Erreur 62 175.62 

Intra-individuelle 

Différence pré-post test (D) 2431 .52 

T x D 2 63.95 

Erreur 62 56.32 

*p < .01 
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F 

1.94 

43.17* 

1.13 



Tableau 9 

Analyse de la variance pour les trois types de traitement 
sur la différence pré-post test de la 

dimension soi moral 

Source de Degré de Carré 
variation liberté moyen 

Interindividuelle 

Type de traitement (T) 2 99.50 

Erreur 62 123.96 

Intra-individuelle 

Différence pré-post test (0) l 1274.24 

T x D 2 98.62 

Erreur 62 35.23 
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F 

.80 

36.15* 

2.79 



Tableau la 

Analyse de la variance pour les trois types de traitement 
sur la différence pré-post test de la 

dimension soi personnel 

Source de Degré de Carré 
variation liberté moyen 

Interindividuelle 

Type de traitement (T) 2 241 .38 

Erreur 62 191 .73 

Intra-individuelle 

Différence pré-post test (D) 2297.46 

T x D 2 87.12 

Erreur 62 63.43 

*p (.01 
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F 

1.25 

36.21* 

1.37 



Tableau 11 

Analyse de la variance pour les trois types de traitement 
sur la différence pré-post test de la 

dimension soi familial 

Source de Degré de Carré 
variation liberté moyen 

Interindividuelle 

Type de traitement (T) 2 259.82 

Erreur 62 191 .96 

Intra-individue11e 

Différence pré-post test (D) l 712.15 

T x D 2 91.76 

Erreur 62 45.47 

*p <. .01 
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F 

1.35 

15.66* 

2.01 



Tableau 12 

Analyse de la variance pour les trois types de traitement 
sur la différence pré-post test de la 

dimension soi social 

Source de Degré de Carré 
variation liberté moyen 

Interindividuelle 

Type de traitement (T) 2 276.70 

Erreur 62 147.48 

Intra-individuelle 

Différence pré-post test (D) 601 .22 

T x D 2 120.62 

Erreur 62 51.50 

*p <. .01 
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F 

l.87 

11 .67* 

2.34 



Nous désirons exprimer notre reconnaissance à 

monsieur Gilles Dubois, Ph.D., directeur de thèse à qui 

nous sommes redevable d'une assistance constante et 

éclairée. 
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