
CHIOTTOPHOBIE Phobie des véhicules en mauvais état 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique, non classifiée  
en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11 

 
CHIOTTE : désigne une voiture, une moto, une mob. 
 
En argot français, le mot chiottes (souvent au pluriel, ou chiotte au singulier) désigne 
familièrement et vulgairement les toilettes ou la cuvette des WC. Dérivé du verbe chier, ce 
terme possède plusieurs sens figurés et expressions courantes dans le langage populaire. 
  
Les sens principaux 

• Les toilettes : Désigne le lieu d'aisance ou l'objet lui-même (« aller aux chiottes », « 
nettoyer les chiottes »). 

• Un objet en mauvais état : Par extension péjorative, qualifie un véhicule poussif ou 
une machine de mauvaise qualité, notamment une voiture ou un deux-roues (« ta 
vieille chiotte »). 

• Une situation pénible : Exprime l'ennui ou un ennuie majeur (« C'est la chiotte », « 
Quelle chiotte ! »). 

  
Expressions courantes 

• De chiotte : Qui n'a aucune valeur, qui est de très mauvaise qualité ou désagréable 
(un travail de chiotte). 

• Bruits de chiottes : Des rumeurs infondées, des commérages de bas étage. 
• Aux chiottes ! : Une exclamation populaire pour conspuer ou rejeter quelqu'un avec 

mépris (« Aux chiottes l'arbitre ! »). 
• Foutre aux chiottes : Jeter quelque chose à la poubelle ou s'en débarrasser 

définitivement. 
 


