VOUS ETES RESPONSABLE DE VOTRE VIE

Parfois certaines personnes accusent les autres, la société, etc... de tout ce qui leur
arrive.

Par exemple: quelqu’un rate une marche, tombe et va alors accuser la personne a coté
d’elle en disant: » c’est de ta faute si je suis tombé! » Bon, c’est un exemple qui parait
idiot, mais je peux vous assurer que je connais quelques personnes qui réagissent
régulierement de cette fagcon: toujours en train d’accuser le monde extérieur de ce qui
leur arrive.

Mais QUI vit votre vie? QUI décide pour vous-méme?

QUI EST RESPONSABLE DE VOTRE VIE?

Vous-Méme

En avoir conscience change tout. Si vous étes responsable de votre vie et que votre vie
(ou une partie) ne vous plait pas, alors c’est a vous de la changer, ou de faire en sorte

que les choses changent.

Faites bouger les choses, prenez des décisions, réagissez, et vous verrez des
changements apparaitre, c’est une question de logique.

PRENEZ CONSCIENCE que vous étes responsable de votre propre vie et a partir de 13,

EMBELLISSEZ-LA!
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