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« Quiconque veut comprendre les êtres humains devra accrocher la toge doctorale, dire adieu 
aux études et se mettre à marcher au milieu du monde le cœur ouvert. Là, au milieu des 
horreurs de la prison, de l'asile et de l'hôpital, dans les tavernes, les bordels et les tripots, dans 
les cercles élégants et à la bourse, dans les assemblées socialistes, dans les églises et dans les 
réunions de sectes, à travers l'amour et la haine, à travers l'expérience de la passion dans sa 
propre chair, il trouvera, sous toutes les formes, un capital de savoir beaucoup plus riche que 
ne pourront jamais lui donner des traités volumineux. C'est alors que, en véritable connaisseur 
de l'âme humaine, il saura comment guérir le malade » 


