
DECONNOPHOBIE Phobie des gens qui font les idiots 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
De Déconner : Dire des bêtises ou faire l'idiot. Verbe familier qui signifie dire des bêtises, 
plaisanter, ou mal fonctionner. 
 
Sens principaux 

• Dire ou faire des bêtises : Dire des choses absurdes, faire des sottises ou agir sans 
réfléchir. 

• Plaisanter ou s'amuser : Rigoler, faire la fête ou se détendre avec des amis. 
• Dysfonctionner : Ne pas marcher correctement (par exemple : « Mon ordinateur 

déconne »). 
• Faut pas déconner : Expression pour dire qu'il ne faut pas exagérer.  

 
De CON 
 
Le mot « con » est un nom et un adjectif qui signifie principalement une personne stupide ou 
un imbécile, mais qui désigne aussi vulgairement le sexe féminin. 
  
Sens et définitions 

• Nom familier : Désigne une personne idiote, bête ou insupportable. 
• Nom vulgaire : Vient du latin cunnus et désigne à l'origine la vulve ou le sexe de la 

femme. 
• Adjectif : Qualifie une chose ou une personne stupide ou ennuyeuse. 

  
Expressions courantes 

• Faire le con : Agir de manière stupide ou imprudente. 
• C’est con : C'est dommage ou c'est bête. 
• À la con : Sans valeur, ridicule ou énervant (ex. : une idée à la con). 

  
 Ne doit pas être confondu avec CON. Con est un mot polysémique et un substantif trivial 
qui désigne à l'origine la vulve humaine. ... 

 


