DELABALLOPHOBIE Phobie de I’expression « C’est de la balle »

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11
DSM-5 Phobie spécifique de type maladie/blessure ou trouble anxieux
CIM-11 6B03 — Phobie spécifique, ou 6B23 — Anxiété liée a la santé

Vocabulaire des banlieues
De « BALLE » qui signifie « énormément »

L'expression c'est de la balle signifie que quelque chose est super, génial ou excellent. C'est
une facon treés familieére de dire qu'on aime beaucoup.

L'expression familiere « étre de la balle » (ou plus souvent employée sous la forme « c'est de
la balle ») signifie que quelque chose est extraordinaire, génial ou d'une excellente qualité.

Qualifie un objet, un événement, une situation ou une idée comme super, top ou
remarquable.

Exemples : « Ce film, c'est de la balle ! » ou « Ton nouveau téléphone, il est de la balle. »
Equivalents familiers : « C'est de la bombe », « ¢a déchire ».

Sens traditionnel (vieilli)

Dans un registre plus ancien ou littéraire, I'expression « étre de la balle » signifiait « étre de
la partie » ou « étre du métier » (comme dans |'expression voisine « enfant de la balle », qui
désigne quelqu'un qui exerce le méme milieu professionnel que ses parents, souvent dans le
spectacle ou le cirque).

Synonymes familiers et argotiques

C'est de la bombe : trés populaire pour exprimer une forte admiration.
C'est de la boulette : variante plus ancienne et enfantine.

C'est le pied : indique un grand plaisir ou une satisfaction totale.

C'est top : court et direct pour dire que c'est tres bien.

Synonymes courants
C'est super

C'est génial

C'est formidable
C'est excellent
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