
DIEU COMME ARCHETYPE POUR JUNG 

Chez Carl Gustav Jung, Dieu n’est pas d’abord pensé comme un être transcendant à prouver 
ou à réfuter, mais comme une réalité psychique qui existe dans l’âme humaine, 
indépendamment de sa vérité métaphysique. 

Le statut psychologique de Dieu 

• Jung parle d’un archétype de la totalité (archetypus dei) : une structure universelle de 
l’inconscient collectif qui se manifeste dans toutes les cultures sous la forme de 
divinités, de mythes, de symboles religieux. 

• Cet archétype exprime l’aspiration profonde de l’être humain vers le sens, l’unité et la 
transcendance. 

• Pour lui, ce n’est pas un simple produit de l’éducation ou du désir infantile (comme 
chez Freud), mais une donnée universelle de la psyché humaine. 

Fonction de l’archétype divin 

• Le symbole de Dieu (ou du divin) agit comme un principe organisateur de la psyché. 
• Il joue un rôle central dans le processus d’individuation : la quête par laquelle un 

individu cherche à devenir lui-même, en intégrant ses différentes parties conscientes 
et inconscientes. 

• Dieu, en tant qu’archétype, représente l’idéal d’unification entre les contraires 
(conscient/inconscient, bien/mal, masculin/féminin, etc.). 

Manifestations 

• L’archétype de Dieu apparaît sous différentes formes : visions mystiques, figures 
religieuses, images mythologiques, rêves. 

• Par exemple, des symboles comme le mandala, la lumière, ou le « vieil homme sage » 
peuvent être des expressions de cet archétype. 

Position de Jung 

• Jung ne dit pas si Dieu existe ou non dans un sens théologique. 
• Pour lui, ce qui compte, c’est que Dieu existe psychiquement : c’est-à-dire que l’image 

de Dieu a des effets réels sur la vie psychique. 
• Il écrit que le symbole de Dieu est une des réalités les plus puissantes de l’expérience 

humaine, et qu’il faut la prendre au sérieux dans la pratique analytique. 

En résumé 

Pour Jung, Dieu est un archétype universel, une figure de l’inconscient collectif qui représente 
la quête de sens, de totalité et de transformation intérieure. L’existence objective de Dieu 
n’est pas l’objet de la psychanalyse jungienne ; ce qui importe, c’est la réalité 
psychologique de ce symbole qui structure et guide l’âme humaine. 
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