DIFFERENCE ENTRE LE MOI ET L’EGO POUR C G JUNG

Chez C. G. Jung, il n’y a pas de différence entre le Moi et I'Ego.

e Leterme Ego vient de la tradition psychologique et philosophique (notamment Freud,
mais aussi la philosophie classique).

e Jung I'’emploie souvent en allemand (/ch) ou en anglais (Ego) ; en francais, on traduit
généralement par Moi.

Donc:

e Moi = Ego = Ich (allemand) - centre de la conscience, identité personnelle, « je ».
e Ce n’est pas un concept distinct, mais une question de traduction ou de vocabulaire.

En revanche, la confusion vient souvent du fait que certains auteurs, aprés Jung, ont donné
au mot « ego » un sens plus négatif (par ex. en spiritualité : 'ego comme illusion, orgueil,
masque a dépasser). Mais chez Jung, ce n’est pas péjoratif : c’est une fonction nécessaire pour
organiser la conscience.

La vraie distinction importante chez Jung n’est pas entre Moi et Ego, mais entre Moi et Soi.
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