
EMPATHIE - RECIT 
 
« J'ai entendu ma mère demander du sel aux voisins. Mais on avait du sel à la maison. 
Je lui ai demandé pourquoi elle demandait du sel aux voisins. 
Et elle m'a répondu : 
-Parce que nos voisins n'ont pas beaucoup d'argent et ils nous demandent souvent quelque 
chose. 
De temps en temps, je leur demande aussi quelque chose de petit et économique, pour qu'ils 
se sentent que nous aussi avons besoin d'eux. 
De cette façon, ils se sentiront plus à l'aise et ils leur seront plus faciles à continuer à nous 
demander tout ce dont ils ont besoin. » 
Construisons des enfants empathiques, humbles, solidaires..» 


