Ethologie humaine

Importance des gestes et de leur interprétation
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Controverse sur | a paé
dans les comportements humains
Pour les psychologistes behavioristes :
APAS doéinstinct chez | 6humain (sauf r ®a

appui)
APensent qubdéavec un bon conditionnement
nNoil mp or ttanpatemerit.

Pour la plupart des éthologues/anthropologues

ABeaucoup de composantes déterminent un comportement, certains innés,
déautres appris.

Al'l noéy a pas de |lien simple entre g ne
ACertains comportements humains sont clairement innés



A Comme tout organisme vivant, I'étre humain est génétiquement programme,
mais programme pour apprendre. Chez les organismes plus complexes, le
programme genétique devient moins contraignant, en ce sens qu'il ne prescrit
pas en detail les differents aspects du comportement, mais laisse a l'organisme
la possibilité de choix. L'ouverture du programme géneétique augmente au
cours de l|'évolution pour culminer avec I'humanité. o

Francois Jacob, généticien, prix Nobel en 1965



La preuve quoun comportement

Il répond a la sélection.

Exemple: en sélectionnant les 5% des chiens les plus agressifs et en les faisant se
reproduire entre eux, on arrive rapidement a obtenir des populations de chiens de
combats tres agressifs.

Al ors quoi |l ndy a pas UN g ne de | dagre
Cboest ainsi g u e dones&iqua mlesiotips @osr ero«ifaire »cdes
chiens

Plus difficile © prouver c¢chez | 6Hommeé€



Comportement inne, partagé avec beaucoup de mammiferes:
Amouvement rythmique de recherche du mamelon
Atéte qui tourne a gauche et a droite

Aspontanément ou aprés stimulation de la région orale
419

Figure 249. — Recherche rythmique de
la mamelle, recherche automatique (d’a-
prés H.F.R. PRECHTL, 1955 c).




AAMgrippement r®flexe du doa
doigts, enfin le pouce.
AMMgri ppement des cheveux, comportement

de sa mere

AR®f | exe dbébaccrochage
chez un prématuré de 7 mois

AR®f | exes de nage, dobéenjambement, de r
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Intérét des bebés pour les visages

A B
D’aprés Mark Johnson

Certaines caractéristiques des visages (2 ou 3 points p.ex.) agissent comme
stimulus sur les bébés, qui vont y répondre de maniere innée par un sourire



Compeétences précoces des nouveau-nes

AReconnaissent la voix de la mére dés la naissance
AReconnaissent visage mére dés 10éme jour

ASix semaines : génés par désynchronisation discours
AReconnaissent odeur sein maternel 4éme jour

AMalgré une grande immaturite corticale, sont exceptionnellement doués
L2 dzNJ £t QAYUSNF OGA2Y
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Limitation est un
des outils les plus
sensibles dont on
dispose pour
enquéter sur les
fondements

de la compréhension
que les enfants ont
des personnes
(photo A. N. Meltzoff
et E. Ferorelli).







Sourire est un geste inné

Petite fille aveugle de 2 mois et demi

Le sourire apparait tres tot, il aide a établir avec la mere une forte liaison
émotionnelle.



Gestes Innés

ARires

APleurs

AExpressions de colére, de bouderie
AExpressions de peur, de tristesse



Le sourire est une expression de base qui existe
dans toutes | es soci ®

I

Figure 256. — Sourires de différents individus :
a) Homme de Schom-Pen (lle des Nicobares)

b) Jeune noir (prés de Bihamarulu, Tanzanie)

c) Balinais (Sanur) (photos : |. Eibl-Eibesfeldt).
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Figure 272. — Sou-
rire et rire d'un
chimpanzé (d'apres
des dessins de
N. Kohts 1935).
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« Chez | 6 h o mentains comportements expressifs, comme le héerissement des
pilosités sous | 0 ed & eexeéme terreur, ou le découvrement des dents sous
| 61 nf t O e grande fureur, sont difficilement compréehensibles sauf si | 0
croit que | 6 h o mmasté précédemment dans une condition plus primitive et
plus animale. La ressemblance de certaines expressions chez des especes
distinctes mais cependant apparentées, comme dans le mouvement de mémes
muscles faciaux pour le rire chez | 6 h o ratnthez divers singes, devient plus
intelligible si I 6 oroit a une ascendance commune. Celui qui admet que les
structures et les habitudes de tous les animaux ont évolué graduellement

considérera le chapitre de |l 6 e x p r seus gnijoormouveau et interessant ».

Charles Darwin, The Expression of the Emotions in Man and Animals, 1872
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this latest entry
g Icantfinda
chimp making

aface as dumb
as this one
-Rich




Comportement humain : la clé des gestes

A« Un discours passe avec l'image et la gestuelle & 60 %, le son a 30 % et les
mots seulement a 10 % »

A Un geste envoie un signal visuel et communique une information & un
observateur

A Nous interprétons, souvent sans en étre conscients, les messages donnés
par les gestes de nos vis-a-vis

A Pour ®tudier |l es gestes, usage de
i Possibilit® doéutiliser des ralentis
i Possibilit® dbébenregistrer | es geste:

Individus en interaction



y a quatre fa-ons dobdacgl

Ahéritage génétique (gestes innés)
Adécouverte personnelle (actions découvertes)
Aassimilation sociale (imitation)

Aenseignement délibéré (apprentissage)



Gestes Innes

A Observation des enfants aveugles et sourds

A Comparaisons de différentes cultures/ethnies : des
similitudes fondamentales de la mimique expressive font
penser quoil sobagit de gest

A Etudes par des acteurs

A Etudes par des films

Exemple : des gens qui mangent seuls levent la téte toutes les 2-3
bouch®es, comportement dbéal erte
chimpanzes et les babouins.



Actili ons/ gestes 1 nnt

Balinais

Houri de Nouvelle Guinée

Papou Watapmin de Nouvelle Guinée

Francaise




Les actions découvertes: Gestes que nous
découvrons seuls

Comment joignez-vous les mains? Sans faire le geste essayez de savoir quel
pouce vous mettez sur ‘I 6autreté




Les actions découvertes: Gestes que nous
découvrons seuls

Comment croisez-vous les .
bras? ;

Sans faire le geste essayez de
savoir quel bras vous mettez sur
| autree




Les actions acquises

A Acquises par imitation sociale
A Peuvent varier selon les cultures

A Le statut du modeéle est trés important :

I chez les singes: plus un animal est élevé dans le
groupe, plus il sera imité

i Chez les humains : plus le modele est admiré, plus il
est imité (proche ou celebrité)



De nombreuses postures naissent de notre
environnement social. La posture bien campée,
jambes écartées, des cow-boys de I'écran,
superbement virils (a gauche) contraste forte-
ment avec la pose quelque peu efféminée des
deux jeunes gens (ci-dessous).

D.Morris, la clé des gestes

Actions acquises




Les actions apprises

ACe sont | es gestes quodoon do

Claquer des doigt s, A:e\r siffler§é



Les actions composites

La plupart de nos actions sont la résultante
dobactions i nn®es, d®cou es
Imitations et apprises.

Exemple : croiser les jambes




AUn geste est un comportement, une action, une modification corporelle qui
envoie un signal visuel a un observateur.

APour devenir geste, une action doit étre vue et transmettre une information.

ACette transmission d'information peut-&tre ... volontaire ou involontaire.




D.Morris sépare les gestes primaires
en six categories

A Les gestes expressifs

A Les mimiques

A Les gestes schématiques
A Les gestes symboliques
A Les gestes techniques

A Les gestes codés



Les gestes expressifs
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Les mimigues

Sont des gestes qui transmettent |
pr®ci se que possible doéune persor




Les gestes schématiques

Sont des versions abrégées des mimiques : décrivent quelque chose
en ne retenant quodoun trait remarc




Les gestes schématiques

Peuvent differer selon les cultures : exemple du bétalil




Les gestes symboligues

Pour representer des humeurs ou des idées



