
ETHYLOPHOBIE Peur de l’ivresse alcoolique 
 
(Médecine) Crainte irrationnelle de l'ivresse due à la consommation d'alcool. 
 
Parfois après un événement pénible, la potophobie se manifeste. Le patient qui en souffre 
peut avoir peur de certaines boissons (alcool par exemple) ou de tous les liquides sans 
exception. Dans ce cas, un suivi par le médecin traitant est obligatoire en complément de la 
thérapie pour éviter tout risque physiologique. 
 
Qu'est-ce qu'une personne éthylique ? 
Celui qui est enclin à s'enivrer souvent, de façon misérable. Personne victime d'une 
consommation excessive d'alcool. 
 
Quels sont les 3 types d'alcooliques ? 
En réalité, il existe différents types d'alcoolisme. 

• L'alcoolisme mondain, qu'on qualifie souvent « d'alcoolisme social » ou « convivial ».  

• L'alcoolisme fonctionnel. ...  

• Le binge drinking consiste à boire occasionnellement une grande quantité d'alcool, 
sur un temps très court. 

 
 


