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La plupart des études scientifiques montrent que la télévision a des effets délétères sur le 
développement mental et la santé physique. Pourtant, médias et pouvoirs publics restent très 
discrets sur la question… 
 
Selon les experts de l’industrie médiatique, la télévision serait bienfaisante. Organisée par des 
professionnels humanistes, elle contribuerait à stimuler l’intelligence, à développer le langage, 
à éveiller la créativité, à cultiver l’esprit, à créer du lien social, etc. Son rôle sur l’obésité, le 
tabagisme, la violence, l’alcoolisme, les conduites sexuelles à risques ne serait nullement établi 
et au pire limité à quelques sujets prédisposés. Quand une voix s’élève pour contester cet 
apaisant tableau, elle est caricaturée et vilipendée pour délit d’intégrisme, d’outrance, de 
démagogie ou de diabolisation. Critiquer la télévision serait le passe-temps favori d’une élite 
aigrie, nostalgique de sa notoriété passée. 
 
Vous avez lu 10% de cet article. La suite est réservée aux abonnés. 
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