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Fred Alan Wolf (né le 3 décembre 1934) est un physicien, et un essayiste américain. C'est un
théoricien de la mécanique quantique.

Wolf a exploré ce concept dans son livre "The Yoga of Time Travel: How the Mind Can Defeat
Time" (2004). Il soutient que la physique quantique peut fournir une explication scientifique
de la synchronicité, en mettant en évidence les connexions quantiques entre les particules et
les événements dans |'univers.

Selon Wolf, la synchronicité peut étre comprise comme une manifestation de
I'interconnectivité quantique de toutes choses dans I'univers. Les événements qui semblent
coincider de maniére significative ne sont pas le résultat d'une simple coincidence, mais plutét
une manifestation de la fagon dont les choses sont connectées a un niveau fondamental.

Wolf a regu son Ph.D en physique théorique de I'UCLA en 1963.

Il a enseigné a I'Université de Londres, I'Université de Paris, I'Institut Hahn-Meitner de
physique nucléaire a Berlin, I'Université hébraique de Jérusalem, et le San Diego State
University aux Etats-Unis.

Il a eu des entretiens avec le physicien David Bohm, le prix Nobel Richard Feynman et Werner
Heisenberg.

Son ouvrage le plus connu, Taking the Quantum Leap: The New Physics for Nonscientists, 1982
qui vulgarise la physique quantique, lui a valu le Prix national du livre pour la science des Etats-
Unis en 1982.
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