
HONNETE ET SINCERITE 
 

“Lʼintégrité des hommes droits les guidera…” Pr 11. 3 
 
James Merritt a dit que lʼhonnêté et la sincérité étaient sœurs jumelles, et quʼil était impossible 
dʼêtre honnête sans être sincère ou vice-versa. 
Il explique que le mot sincère vient du latin et signifie exactement : “sans cire”.  
Les anciens, semblent-ils connaissaient le secret de la fabrication de la porcelaine. Mais 
souvent, au moment de la cuisson des fissures très fines apparaissaient et les marchands 
malhonnêtes les recouvraient dʼune fine couche de cire blanche pour les dissimuler. Il suffisait 
pourtant de lever la pièce de porcelaine à la lumière du soleil pour voir apparaître ces fines 
fissures. 
Les marchands honnêtes prirent donc lʼhabitude de marquer leurs porcelaines avec le mot 
sinecera (sans cire), pour garantir leur porcelaine. 
Nous aussi nous pouvons faire comme les marchands malhonnêtes et couvrir nos faiblesse 
dʼune “cire” mensongère. 
Mais sous la lumière de Christ et de Sa parole, notre vie apparaît-elle toujours aussi “parfaite”?  
Des fissures risquent dʼapparaître et fausser notre réputation et notre image.  
Lʼhonnêteté et la sincérité vont plus loin que simplement dire la vérité.  
Lʼintégrité consiste non seulement à toujours dire la vérité, mais aussi à la mettre en pratique, 
à la vivre quotidiennement. Une analyse universitaire suggère que plus de 60% des personnes 
sont incapables dʼavoir une conversation dʼun quart dʼheure avec quelquʼun sans prononcer 
le moindre mensonge ! 
 
Un ancien analyste de Google a expliqué dans un livre intitulé “Tout le monde ment !” quʼune 
grande partie de ce que nous lisons sur internet et que nous croyons être la vérité est en fait 
mensonger, car tant de personnes contribuant aux données enregistrées par les moteurs de 
recherche ne peuvent pas sʼempêcher de mentir !  
 
Nous vivons dans un monde où les mensonges abondent, mais Jésus nous a demandé de vivre 
déféremment, d’être le sel de la terre ! 
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