HUHULOPHOBIE Peur des chouettes et des hiboux

Certaines personnes ont peur de leurs grands yeux ou de la fagon dont ils bougent leur téte.

Pourquoi Hibou attaque-t-il I'humain ?

Les hiboux attaquent pour la méme raison que de nombreux animaux : protéger leurs petits.
a moins qu'il n'y ait un nid, alors non. Les hiboux sont TRES territoriaux au sujet des nids,
surtout les grands duc. Les hiboux peuvent attaquer les humains si vous vous approchez d'un
nid.

Les hiboux ont-ils peur des humains ?

La plupart des chouettes n'apprécient pas la présence humaine, bien que certaines, en milieu
urbain, s'y habituent et tolerent une approche relativement rapprochée. Utilisez des appareils
photo avec de longs téléobjectifs. N'essayez pas de prendre une bonne photo avec un
téléphone portable, car vous risquez fort de devoir vous approcher suffisamment pour
effrayer la chouette.

Quelle est la différence entre les hiboux et les chouettes ?

On distingue 2 groupes de rapaces nocturnes : les hiboux et les chouettes. Il est assez simple
de les reconnaitre : les hiboux arborent des touffes de plumes, appelées aigrettes, au sommet
de la téte. Les chouettes n'en possedent pas.

Que signifie la présence d'une chouette autour de votre maison ?

La présence d'une chouette chez vous peut aussi symboliser la chance et des changements
positifs, comme |'agrandissement de votre famille ou I'obtention de I'emploi de vos réves. Si
vous apercevez une chouette prés de votre jardin, un grand changement pourrait bient6t se
profiler dans votre foyer ou votre famille.

La strigiformophobie est connue sous le nom de phobie ou peur des hiboux.

Qu'est-ce qui fait fuir les hiboux ?

Les dispositifs qui surprennent ou effraient sont toujours une bonne option. Les engins
explosifs, par exemple, produisent un bruit semblable a un coup de feu que les chouettes
n'apprécient guere. Vous aurez également de bonnes chances de vous débarrasser des
chouettes en plagant un leurre de chouette ou de faucon pres de votre poulailler ou dans
votre jardin.

Qu'est-ce que les hiboux détestent ?

Les chouettes évitent généralement le contact humain et les bruits . Si vous apercevez une
chouette rodant autour de votre propriété, faites le plus de bruit possible pour la faire fuir.
Parfois, le simple fait d'accroitre la présence humaine dans les environs, par exemple en
installant un foyer et des chaises dans votre jardin, peut dissuader une chouette de chasser
prés de votre maison.

Quel est I'ennemi du hibou ?



Il arrive que des buses et des autours des palombes se nourrissent d'effraies des clochers, et
un renard affamé peut parfois en profiter. Les tres jeunes chouettes, malades ou blessées,
sont plus susceptibles d'étre la proie d'un prédateur.

Ou se cachent les hiboux le jour ?

Habituellement, le hibou moyen-duc chasse la nuit, et se repose la journée, jouant des
motifs de son plumage pour se fondre dans les branchages, ce qui le rend trés difficile a
observer.

Ou dorment les hiboux pendant la journée ?

Lorsqu'elles n'élévent pas leurs petits, les chouettes se perchent. Cela signifie qu'elles trouvent
un endroit s(r pour se reposer pendant la journée (étant donné qu'elles sont principalement
nocturnes). Ces perchoirs se trouvent généralement dans les arbres, sous un feuillage dense,
ou nichés sur des falaises ou des corniches. Il arrive aussi qu'elles se perchent ensemble.

Est-ce une bonne chose d'avoir des hiboux prés de chez soi ?

Méme si on les voit rarement, il existe une excellente raison d'attirer les chouettes dans son
jardin : la lutte contre les rongeurs . Les chouettes se nourrissent de souris, de campagnols, de
rats, d'écureuils, de lapins et autres nuisibles qui ravagent les jardins et envahissent les
maisons. Certaines chouettes chassent méme les animaux sauvages qui fouillent nos
poubelles, comme les mouffettes et les opossums.

Les hiboux vous avertissent-ils du danger ?

Cette chouette a beaucoup a dire, et son cri défensif puissant constitue un avertissement
clair tant pour les humains que pour les animaux environnants. Le cri de la chouette rayée
est un élément essentiel de son comportement ; il nous alerte de son malaise et signale aux
autres créatures des environs la présence potentielle de prédateurs, principalement des
humains.

Qu'est-ce qui attire les hiboux ?

Comme tous les autres oiseauy, les hiboux et les chouettes aiment un bon bain. Placez un
bain d'oiseaux profond dans un endroit calme et boisé de votre arriere-cour pour leur
donner un endroit slr pour boire et se baigner. Veillez a ce que I'eau soit propre et changée
régulierement pour qu'ils reviennent.

Ou est-ce que les hiboux dorment ?
Il n'est pas rare que les hiboux dorment en groupe, dans des dortoirs rassemblant d'une
dizaine a 200 individus ! Ceci concerne le moyen-duc et son cousin des marais.

La lumieére effraie-t-elle les hiboux ?

Toutes les chouettes ne sont pas nocturnes (c'est-a-dire plus actives la nuit), mais celles qui
le sont seront probablement dissuadées par vos lumiéres extérieures. De plus, les chouettes
sont prudentes et intelligentes : elles n'entreront pas dans une zone ou elles ne se sentent
pas en sécurité.

Comment puis-je éloigner les hiboux de ma maison ?



Leurres faits maison : leurres de prédateurs comme les hiboux et les faucons. Les leurres de
prédateurs, tels que des figurines de hiboux ou de faucons, peuvent constituer un excellent
moyen de chasser les oiseaux indésirables.

Est-il normal de voir un hibou en plein jour ?

La plupart des especes de chouettes sont nocturnes, mais certaines sont diurnes (chasseuses
de jour). Le Grand-duc d'Europe, par exemple, participe a des programmes éducatifs comme
celui-ci pour montrer que les chouettes ont une excellente vision diurne et sont capables
d'attraper une proie en plein vol.

MIEUX COMPRENDRE LES SUPERSTITIONS AUTOUR DES CHOUETTES ET HIBOUX

Des chercheurs lausannois ont lancé une vaste enquéte internationale pour comprendre le
réle spirituel de ces deux rapaces a travers le temps.

Durant des siecles, ces oiseaux étaient cloués aux portes pour conjurer le mauvais sort.

Chez les Celtes, la chouette faisait office de guide spirituel, éclairant le chemin a travers la
nuit. Les Romains, eux, associaient cet oiseau a la sorcellerie et a la magie noire. Pour mieux
comprendre ces superstitions et protéger ces oiseaux, des chercheurs lausannois ont lancé
une vaste enquéte internationale.

Durant des siecles, ces rapaces étaient cloués aux portes pour conjurer le mauvais sort.
Aujourd’hui encore, leur connotation est rarement neutre, a indiqué lundi I’Université de
Lausanne (UNIL) dans un communiqué.

Afin de mieux comprendre les comportements et les croyances liées aux chouettes et aux
hiboux, Alexandre Roulin et Christine Mohr, respectivement biologiste et psychologue a I'UNIL,
ont lancé une étude a tres grande échelle. Un des buts consiste a identifier si les
représentations de ces volatiles, qu’elles soient positives ou négatives, varient selon les pays.

Aspects sociologiques négligés

«Au-dela des différences culturelles et géographiques, nous souhaitons savoir si le fait d’étre
superstitieux s’explique en fonction de I'age, du genre ainsi que de facteurs psychologiques
individuels comme les croyances paranormales et les traits de personnalité», indique Christine
Mohr, professeure au Laboratoire d’étude des processus de régulation cognitive et affective,
citée dans le communiqué.

«Pour protéger la nature, il est nécessaire de comprendre quels facteurs constituent un frein
a sa conservation. Or les biologistes négligent souvent les aspects sociologiques et
psychologiques», compléete Alexandre Roulin, professeur au Département d’écologie et
évolution et spécialiste des chouettes depuis prés de trente ans.

Une phase initiale de I'étude, menée en anglais dans les pays anglo-saxons, en Inde et dans
plusieurs états d’Afrique (Zimbabwe, Nigeria et Kenya), a permis de dégager des premiéres



tendances. En Afrique, par exemple, les superstitions sont trés marquées, plus qu’en Inde, et
certainement plus que dans les pays anglo-saxons.
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