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Comment lire 'hystérie avec les nceuds ?

En 1977, dand’ropos sur I'Hystérieapres avoir évoqué «les Anna O., les Emmy voncHs,
merveilleuses hystériques de Fredd kacan nous dit qu'il considére « que, de facomt @ fait
précise, il était guidé par les hystériquesl®77, c'est I'époque des noeuds.

Dailleurs en voici un au tableau sur lequel jesvappuyer ma pensée.

I mest apparu presque étrange de voir
« revenir » I'hystérie avec les noeuds, tant jai
été habituée a aborder I'hystérie via le phallus ou
les discours.

Aujourd’hui, je vais donc essayer de me
déshabituer de ces lectures de I'hystérie que, a
vrai dire, jai toujours trouvé quelque peu
embrouillées.

Lacan ajoute : « Ce qui frappe dans3#sdien tiber Hystérle- [c’est le livre de Freud et Breuer dans
lequel se trouve les cas citées plus haut et squéds je me guiderais]- c’est que Freud arriveque,

et méme tout a fait, a dégueuler que c’est avecr®s que ca se résout, que c'est avec les mots
méme de la patiente que I'affect s’évapore. L'afféaere avec des mots. Quelque chose souffle avec
ces mots qui rend I'affect inoffensif, c’est-a-direngendrant plus de symptomes. »

Faisons donc un saut de 1977 en 1895.

En 1895, dan€tudes sur I'Hystérieen effet non sans surprise, Freud constate dae divers
symptémes hystériques disparaissent sans retouguesious, [c’est-a-dire la patiente et Freud],
avions réussi a évoquer et & mettre en pleine hefnigquoi ?

- Le souvenir des incidents qui les avaient proésgumaginaire

et — I'affect concomitafif Réel

et — « 'expression verbal€ de ces souvenirs et de cet affect, Symbolique.
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Par exemple, un symptéme, I'aversion pour la nturgj qui fréle I'anorexie, disparait des que Emmy
von N. se rappelle et raconte dans le détail lesesurs lies a cette aversion. L'affect la, c'est |
dégolt qui « s'évapore avec les mots méme de ienpabs’.

C’est le principe méme dédudes sur I'hystériell y a des tas d’exemples de ce type. Un symptéme
une histoire, un affect et, hop, le symptdme estf&) disparait.

C’est quand méme étonnant.

Et pourtant Lacan avance, en 1977, tout en cométatd effet de la parole, que «les mots sont du
chiqué $*.

Emmy von N. Les mots sont du chiqué et I'hystérique’est effrayée.

Nous sommes au tout début de l'histoire de la pmyalyse. Freud utilise encore la méthode dite
cathartique et I'’hypnose. Il n'a pas encore élalsaréhéorie sur le réve, ni méme mis en évidence
I'étiologie sexuelle. Il constate simplement ce fajuand I’hystérique raconte les souvenirs touse
rappelant I'affect lié a ces souvenirs, les symmdmisparaissent.

Emmy est une femme de 40 ans. Comme beaucoup éftysts décrites par Freud a cette époque,
outre I'anorexie citée plus haut, elle souffrendenbreux symptémes :

- «trouble spasmodique de la parole allant jusqiégaiement De temps en temps, son
discours est interrompu par une irruption de molde«dougez pas! Ne dites rien! Ne me
touchez pas! ». Ces troubles se présentent lesplugent quand elle a peur. Et Emmy est
effrayée pour un rien, peur d’animaux, hallucinésroaginés, irruption de personne dans une
piece, bruits, ascenseurs etc...

Elle se plaint de toutes sortes de douleurs : dosilgastriques, douleurs au bas ventre, douleuns da
les jambes et les bras.

A noter aussi une crampe a la nuque, qu’elle gaalbmme « une main glacial&»seul symptdme
gue Freud finit par supposer d’origine organique.

Emmy fournit trés complaisamment a Freud chaguedaiil le lui demande toute une série de scenes
infantiles venant donner la raison de ses symptoEl&sraconte beaucoup d’histoires ou se déploient
deux catégories de récits

- des scenes ou on lui fait peur avec des animaux, faletomes etc... sur le mode de
« tourmenter » elle ou les fous dans les asiles¢c @u sans animaux... (On voit la qu’a la
suivre dans ces histoires, peu a peu, se constriairmame du fantasme avec certainement le
regard comme obijet. (se faire tourmenter).

- des récits mettant en scene une lignée de femru& folles : sa mére a été internée, a fait
des attaques puis est morte quand elle avait 19ms cousine aussi a €été internée. Les
femmes sont enfermées dans des asiles ou on lesdioie ; une mére excentrigue soigne son
enfant idiote d’'une facon trés originale ; une feendevient mélancolique. Elles sont aussi
plutét silencieuses : elles ont des attaques as édmbent par terre, sont mortes dans des
cercueils et seule la machoire se décroche ...

Et, a la suite, Emmy, elle aussi, perd la paroke premiére fois quand sa cousine est emmenée
dans un asile.
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Emmy von N. m’est apparue paradigmatique de ce loaean dit sur I'hystérique : « l'affect
n'engendre plus de symptébme quand I'hystérique cenu@ a raconter cette chose a propos de quoi
elle s'est effrayée™. Il insiste « Direelle s'est effrayéa tout son poids...'3 Cela veut dire « qu'on

se fait peur & soi mémé®»On passe de la forme active & la forme passivestaignons donc dans
la grammaire avec I'hystérie.

Alors comment Emmy a-t-elle été effrayée ?

« Elle a 5 ans, ses freres et sceurs lui jettenadiesaux a la téte. Elle se trouve mal pour la peesn
fois, avec accompagnement de convulsiohsSPeut-étre, peut-on considérer ce moment comme un
phénomene de jouissance ou elle disparait commae suj

« Ma tante déclara que c’était horrible et qu’'ordeeait pas avoir de tel acc&S.Emmy n’en a plus.

Elle garde seulement la peur des animaux, etdebles du langage.

Cette tante énonce une phrase — la seule phrapert&® du texte de Freud - qui vient, non pas
nommer, mais simplement désigner ce qu’il ne fast pvoila la scéne matricielle des symptomes. De
la convulsion gu’il ne faut pas, elle passera @adae momentanée de la parole, aux troubles de la
parole.

L’incidence du langage, soit ce qu’a dit la tanteis tout aussi bien les histoires de ces femmes
aliénées, vient troublEtune jouissance en quelque sorte naturelle.

Au cours du recit détaillée de ces scenes, les symge s’évanouissent : plus de claguements de
langues, ni de bégaiement. Emmy se met a mangarbetire de I'eau. De nombreuses douleurs
disparaissent.

Mais, attention, nous prévient Freud, il faut qaes¢éne soit entierement décrite, sinon ¢a ne march
pas. C’est bien la mise en mots qui permet queeiassymptdome, comme nous dit Lacan.

Comment attraper cela avec les nceuds ?

Guidé par Lacan, on peut dire quEmmy est passéaffiect « j'ai peur » au constat d’'un « je messui
fait peur ». En effet, elle peut rire avec Freudcds histoires qu’elle se raconte et dont ellefrsief.

Ici, il s’agirait de I'équivoque liée a la grammaidont nous parlez Jacques Ruff la fois derniére.
Quelque chose, par la mise en mots, desserre|eapoint noeud entre I'imaginaire et le symbolique.
Le symbolique reprend le dessus sur I'imaginaaduhule du sens peut se déployer, s’ouvrir etdFreu
inventer la psychanalyse : les symptomes ont us. sen

Alors ou est I'escroquerie ? Pourquoi dire quentess sont du chiqué ?

D’une certaine fagon, tout cela est bien joli, m@éta ne touche en rien, semble t'il, le réel serne
jeu pour Emmy. Juste en filigrane dessous, s’ajtepgofois la dimension sexuelle des peurs, une
dimension plutét phallique (un homme surgit ...). @@s symptdmes semblent répondre a la
guestion hystérique par excellence : qu’est-cempriemme ? Sous forme de monstration : avoir des
convulsions, tomber, étre muette etc...

Comme si le symbolique et 'imaginaire étaient denpent poseés sur le réel, comme un juxtaposition.
Du moins, les autres dessus-dessous n'ont pasufittasiment desserrés pour que s’apercoive en
guoi le corps subsiste.
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Freud lui-méme constate le « peu de sérieux » geobservations. Je le cite : « Je m’étonne moi-
méme de constater que mes observations de makatissre comme des romans et qu’elles ne portent
pour ainsi dire pas ce cachet de sérieux, propréatits des savant$®

Pour résumer, I'hystérique, dite hystorique, n’'asemme nous dit Lacan pour la faire consister qu’un
inconscierft’, cette phrase, je I'entends, avec Emmy, commleystérique ne consiste que de son
inconscient, toutes ces histoires qui ne sont guedrs de ses symptémes.

Il'y a le symptdome bien visible, se montrant etlsutre face a I'envers, il y a des histoires,

C’est I'inconscient comme les paroles a I'enverssgimptéme. J'insiste un peu la-dessus car cette
guestion d’envers, d’endroit sera travaillée pardmg en 1975, justement a propos de I'hystérie.

Si Freud invente la psychanalyse avec les hys#sique’'est parce que I'hystérie permet de
s’apercevoir qu’il y a deux faces, qu’il y a un sies et un dessous. Avec I'hystérie, pour passer de
'un a l'autre, il faut trouer la surface. Lacanusodit : « si je pose la question de gu’est-ce mu'u
trou ? $° Cette question, précise Lacan, a le plus grapgpora avec I'hystérie. « D'intuition, un trou,
c’est un trou dans la surface, mais une surfageendroit et un envers, c’est bien connu, et gaifség
qu’un trou c’est le trou de I'endroit, plus le trda I'envers. %

Certes, c’est un peu énigmatique. Mais, en tout &j@site Lacan, I'hystérique, c’est aussi celle qui
aura quand méme un peu de mal a se soutenir da@g$arene d’envers-endroit, autour d’un trou.

Quand les mots ne sont plus du chiqué ?

Peut-étre y a t'il un symptébme chez Emmy qui noeisret de faire un pas de plus : c’est la crampe a
la nuque, décrite comme « une main glaciale », &omtny ne peut rien dire, qui s’accompagne d’'un
prostration et qui rend Emmy muette plusieurs heure

Tellement énigmatique pour Freud gu'’il en concluena cause organique. Cette crampe nous indique
t'elle la direction du réel ?

Ce type de symptome serait dans la lignée de nambastres symptébmes décrits ddftsides sur
I'Hystérie :

Un mot + une source organique (la complaisance sgue&’ de Freud) donne un symptéme.

C’est le processus de conversion hystérique, languaétraité par Freud.

Par exemple, avec Elisabeth von R., c’est le sympt@ouloureux aux jambes allant jusqu’a la

paralysie.
Elisabeth déploie toutes les histoires - au cheefpere mourant, I'amour pour le beau-frere, la
pensée, au moment du déces de sa sceur, que lefrbemalétait enfin libre etc....- liées a ses

symptémes. A chacun des souvenirs évoques, Ellsaoet R. dit avoir ressenti douloureusement sa
solitude, en allemand Alleinstehen»s. Freud en arrive a concentrer I'essentiel deyreptome dans

ce mot «Alleinstehen», qui veut dire mot & motAdlein steher», « se trouver debout seufe.»Les
premieres douleurs aux jambes sont apparues au mhaiee soins au péere mourant ou Elisabeth
restait des heures dans une position inconfortdés. douleurs ont ensuite disparues pour revenir
durablement au moment du déces de la sceur. Bihét slonc a souffrir d’étre debout.
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Pour Cécilié®, le symptéme de névralgie faciale se construinene :

Une premiére scéne : son mari lui fait une remafij@ssante : « C’'est comme un coup recu en plein
visage », précédée d’'une autre scene remontantsadpl 15 ans : un spectacle pénible ayant suscité
chez elle des remords et qui I'avait incité a ejéds pensées qui y étaient liées. Cécile avaiis até
atteinte de Iégéres douleurs dentaires.

Freud décrit deux mécanismeés

Un mécanisme de simultanéité : Pour Cécilie, desdes insupportables coincident avec une douleur
de la face. Pour Elisabeth, une pensée érotiqushenet du pere mourant apparait dans une position
inconfortable entrainant une douleur & la jambegustin Ménaréf pointe 1a le terme de
corporéisation, soit une incidence du langageesaoips qui vient faire signe, peut-on dire trace

Suivi d'un mécanisme de symbolisation : ou la padil corps, marquée par la trace précédente, est
utilisée comme des mots venant faire métaphore.nmwn dit couramment, a ce stade, «le corps
parle ». Ca, c’est vraiment I'hystérie.

Il serait intéressant de mettre en évidence la&wdiffce avec la schizophrénie, par exemple, dans le
texte de Freud.'inconscient®, avec I'expression « Tourneur d'yeux » d’une pagede Tausk
schizophréne : Celle-ci a ressenti qu’elle avastyeux tournés, alors qu’'une hystérique, elle, iaura
tourné les yeux.

Ici, avec I'hystérie, les choses se jouent surrtibphonie, sur I'équivoque liée aux mots, sensréitié
sens figuré. On serait donc au point-nceud du syiqumket du réel.

L'opération analytique de Freud consiste a ce gueosicentrent, au sens d’'un précipité chimique, les
histoires sur un signifiant, s’'inscrivant dans onps affecté par une scene, affecté par un disc@Gars
c’est la définition d’'un événement de corps.

L’opération ici est donc, au-dela de la métaphque, le réel reprenne le dessus sur le symbolique.

Pour conclure, quand I'hystérique devient logiciene

Revenons au fondement de la psychanalyse, la $s&xual

Freud, des leEtudes sur I'Hystériea bien été obligé de reconnaitre (ce sont cese®rque la cause,
I'étiologie de la névrose tient & des facteurs st

« L'essentiel de ce qu’'a dit Freud, c’est qu’il {egplus grand rapport entre I'usage des mots daas
espéce qui a des mots a sa disposition, et |la kExgai regne dans cette espéce.

La sexualité est tout entiere prise dans ces st la le pas essentiel gqu’il a fait... Tout calast
I'hystérie elle-méme, rajoute Lacart»

Freud, au fur et a mesure de son écoute des lstériva construire la théorie de la séductiorigar
pere, qu’il abandonnera au profit de la constructitu fantasme, puis il élaborera les complexes
d’oedipe, de totem et tabou, avec a I'horizon, bamdu pére. Viendra I'’élément central qui ordonne
la sexualité humaine : le phallus, pour la fillgpetr le garcon.

Ce gue Lacan résume en parlant de significatioflighe. L’enjeu est un enjeu de signification, la
signification du phallus. Et il va falloir distingu avec le terme de signification, le sens et la
dénotation.
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Avec Freud, la signification du phallus est a edterdu c6té du sens. En particulier, pour les femame
cela signifie lepénisneid que Freud pointe comme le fdindépassable de I'analyse d’'une femme :
elle ne peut se résoudre a renoncer au pénispameontinuer a le demander a I'analyste (au pere)
qui I'entraine, lorsque le lien a I'analyste, estigé dans une position dépressive.

Pour Lacan, il ne s’agit pas d’'un manque mais d’preation. C’est pourquoi, il dira que c’est une
question de logique : il y a le sens et la dénoabiu significatiof®. (cf Frege).

Pour vous faire entendre la distinction entre $8im®) et signification Bedeutungen allemand), voici
I'exemple que propose Lacan dans le séminaire X{/111

Le roi Georges s'informait pour savoir&ir Walter Scotétaitl’auteur de Waverley

En effet, 'auteur de Waverley était bien Sir Walseott.

L'auteur de Waverlegonne un sens, qui peut signifier M. Walter Scott.

Sir Walter Scottlonne une pure signification. Que I'on peut enterah changeant la phrase du début.
« Le roi Georges s'informait pour savoir si Sir YéalScott est Sir Walter Scott. »

Autre exemple, avec la planete Vénus qui peut €kgop/énusi’étoile du matinou I'étoile du soir.

Avec la dénotatiorfttoile du matinet Etoile du bergeron peut songer a deux étoiles. Ax&musqui
est bien sar I'étoile du berger, il N’y a plus guéuseule étoile, Vénus.

La signification du phallus, dans I'hystérie, ateetpoque des nceuds serait a entendre comme quelque
chose de l'ordre d’'un nom qui viendrait uniguemaésigner, ce mécanisme de I'envers-endroit, soit
la question du trou.

Ici, nous sommes dans une opération logique.

Dans I'hystérie, dépasser le roc de la castratiergit de passer de quelque chose de 'ordre dugsen
celui de la signification. L'interrogation porteraiors sur le point nceud entre I'imaginaire etlel.
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