
LES CONCEPTS DE KARMA ET DE SYNCHRONICITE SONT-ILS COMPATIBLES ? 
 
Le karma est un concept issu de l'hindouisme et du bouddhisme, qui désigne la notion de 
cause à effet : toute action, pensée ou parole entraîne une réaction, qui peut être positive ou 
négative, dans cette vie ou dans une vie future. Le karma est donc souvent associé à la notion 
de réincarnation, où l'âme se réincarne dans un nouveau corps en fonction de ses actions 
passées. 
 
Dans certaines croyances spirituelles, on peut lier ces deux concepts en considérant que les 
événements de la vie sont le résultat de notre karma, et que les coïncidences significatives 
sont des signes du destin ou de l'univers qui nous montrent que nous sommes sur le bon 
chemin ou que nous devons changer de direction. 
 
Résumé 
Karma et synchronicité sont deux concepts différents mais qui peuvent être liés dans certaines 
croyances et philosophies spirituelles. Il convient de noter que ces concepts restent des 
croyances et que leur existence et leur lien ne sont pas prouvés scientifiquement. Ils peuvent 
toutefois avoir une signification personnelle et être source d'inspiration ou de réflexion pour 
certains individus. 


