LARCHETYPE DU PERE POUR JUNG

La figure du peére dans la psychologie analytique de Carl Gustav Jung a une place importante,
mais elle est abordée de maniére différente de Freud. Alors que Freud met I'accent sur les
conflits cedipiens et la sexualité infantile, Jung s’intéresse davantage aux aspects symboliques,

archétypiques et collectifs de la figure paternelle.

LE PERE COMME ARCHETYPE

Chez Jung, le pére est avant tout un archétype, c’est-a-dire une image primordiale de
I'inconscient collectif, partagée par tous les étres humains. Il n’est pas seulement un pére
personnel ou réel, mais une figure symbolique universelle qui influence le développement

psychique de l'individu.
a. Role de I'archétype paternel
e Le pere archétypique est associé a :
o lautorité, la loi, 'ordre.
o la conscience, la culture, |a tradition, le logos (principe rationnel).
o Il est souvent lié a des dieux paternels : Zeus, Dieu le Pére, Odin, etc.
b. Ambivalence
e Comme tout archétype, il a une valence double :
o Positif : protecteur, guide, source de sagesse.
o Négatif : tyrannique, castrateur, destructeur.

LE PERE DANS LE DEVELOPPEMENT PSYCHOLOGIQUE

a. Influence sur le Moi

o Lepére réel (personnel) joue un role crucial dans la formation du Moi chez I'’enfant, en

particulier chez le gargon.

e Un pére encourageant et structurant favorise une personnalité stable ; un pére
absent, trop autoritaire ou incohérent peut engendrer un complexe paternel.

b. Le complexe paternel

¢ Contrairement a Freud, Jung parle de complexes autour de la figure du pére sans se

limiter a I'CEdipe.
e Ce complexe peut apparaitre :

o Chez les hommes : difficulté a s’individuer face a I'image du pére (autorité,

comparaison).

o Chezlesfemmes:influence surl’image de I’Animus (I’aspect masculin intérieur

de la femme), souvent modelée par la figure paternelle.
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PERE ET PROCESSUS D’INDIVIDUATION

e Lindividuation, chez Jung, est le processus par lequel I'individu devient lui-méme en
intégrant les contraires.
e La confrontation avec I'archétype paternel est souvent une étape clé de ce chemin :
o Le sujet doitse différencier du peére, tout enintégrant ses qualités
symboliques (force morale, vision, autorité).
o Cette confrontation se manifeste dans les réves, les mythes, les projections,
etc.

PERE ET FIGURES RELIGIEUSES / MYTHOLOGIQUES

e Le pere archétypique est trés présent dans les figures de dieux et patriarches.
e Exemple : dans les réves, le pére peut apparaitre comme un roi, un vieillard sage,
un juge, voire un tyran, selon la relation du sujet a 'autorité.

EN RESUME

Aspect Freud Jung
Complexe d’CEdipe, sexualité

Fondement . . Archétypes, inconscient collectif
infantile
Role du Rival, autorité, castration Symbole d’ordre, de logos, d’autorité
pére symbolique intérieure
N Résolution de I'CEdipe, Intégration du pére archétypique dans le
Objectif . . e e .
structuration du Surmoi processus d’individuation
Figure Pére réel et symbolique Archétype du Pére (positif et négatif)
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