L'’HUMANITE CHEZ FREUD, LACAN, WINNICOTT ET DOLTO

SYNTHESE COMPARATIVE

La notion d’humanité autour de leurs conceptions fondamentales du sujet humain, du
développement psychique et des relations intersubjectives :

FREUD : L’humanité comme conflit psychique

e L’humain est un étre de désir, de pulsion et de conflit.

e L’humanité se définit par la tension entre les pulsions (Eros/Thanatos) et les exigences
sociales (interdit, loi, culture).

e La construction de I'humanité passe par la socialisation et I'internalisation des
interdits (cedipe, surmoi).

e Le Moi humain est fragile, pris entre les exigences du Ca, du Surmoi et du réel.

e L'accés a I'humanité passe par le renoncement pulsionnel, le travail du deuil et
la sublimation.

L’homme devient humain en civilisant ses pulsions.

LACAN : L’humanité comme effet du langage et du manque

e Le sujet humain est fondamentalement divisé : il n’est pas maitre de lui-méme.

e L’humanité nait dans I'entrée dans le langage (ordre symbolique) : le sujet est un "effet
de signifiant".

e Le manque est constitutif : le désir nait de la perte de I'objet (objet a).

e L’humain est toujours en quéte de reconnaissance, aliéné dans I'Autre (la structure
symbolique).

¢ Le"je" humain n’est gu’un masque, une fiction structurée par le langage.

Etre humain, c’est habiter un manque, &tre parlé plus qu’on ne parle.
WINNICOTT : L’humanité comme développement relationnel et créatif

e L’humanité se construit a travers la relation avec I'environnement (notamment la
mere).

e Le "vrai self" émerge grace a un environnement suffisamment bon.

e Lejeu, la créativité et la capacité a étre seul en présence de I'autre sont au cceur de
I’expérience humaine.

e L’étre humain devient lui-méme par la progressive reconnaissance de sa subjectivité,
soutenue par l'autre.

L’humanité réside dans la capacité a étre soi dans une relation sécurisante.
DOLTO : L’humanité comme sujet parlant et reconnu

e L’enfant est sujet dés avant la naissance, et doit étre reconnu comme tel.
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e L’humanité repose sur la parole, le dialogue et la symbolisation du corps (image

inconsciente du corps).
e L’humain est un étre en quéte de sens et de reconnaissance symbolique.
e La parole a un pouvoir de structuration du psychisme, méme (et surtout) chez le tout-

petit.
Devenir humain, c’est étre reconnu comme sujet et pouvoir dire ce que I'on vit.

TABLEAU SYNTHETIQUE

Fondement de . < s Mot-clé
Auteur I’ humanité Type de sujet Relation a I’autre central
Freud Conlflit pulsionnel et social Conflictuel, divisé Cﬁot‘lt'ram‘-[e Sublimation
civilisatrice

Sujet d e ,
Lacan Langage et manque ,I.JJ © . © Aliéné dans I Autre Manque
I’inconscient
Winnicott Relgtlon precoce et Vrai/faux self Besoin de sécurité Créativité
environnement
R i jet lant S .
Dolto ceonnaissance S’uﬁ? _ parian des Reconnaissance Parole
symbolique et parole I’origine
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