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LA PLACE THEORIQUE DE LA FEMME DANS LA PSYCHANALYSE 

La psychanalyse, notamment freudienne et lacanienne, a longuement abordé la question 
de "La Femme", souvent en tant qu'énigme. 

Freud 

• Il considérait la féminité comme un mystère non totalement résolu : "Que veut une 
femme ?" 

• Il a développé la théorie du complexe d’Œdipe et du complexe de castration, qui ont 
été critiqués pour leur centration masculine. 

• La femme est souvent pensée en miroir de l’homme (manque, absence de pénis), ce 
qui a été largement contesté par des psychanalystes et féministes. 

Lacan 

• Il affirme : "La Femme n’existe pas", ce qui signifie qu’il n’y a pas une essence unique 
de la femme. 

• Il distingue les jouissances : la jouissance phallique (symbolique) et une "autre 
jouissance", propre à la femme, hors langage, hors loi symbolique. 

Les femmes psychanalystes 

Des femmes ont marqué la psychanalyse, en proposant des relectures critiques des thèses 
masculines. 

VOIR LA THEMATIQUE : LES PSYCHANALYSTES 

• Melanie Klein : pionnière de la psychanalyse des enfants, importante dans le courant 
britannique. 

• Karen Horney : critique de Freud, elle rejette l'idée de l'envie du pénis et propose celle 
de l’envie de privilèges sociaux. 

• Julia Kristeva, Luce Irigaray, Hélène Cixous : figures du féminisme psychanalytique, 
souvent influencées par Lacan mais en rupture aussi. 

• Anna Freud... 

"La femme pour la psychanalyse" comme sujet clinique 

• En psychanalyse, la femme peut être vue comme patiente mais aussi comme 
révélatrice de certains impensés dans la théorie. 

• La féminité devient un lieu de questionnement sur le désir, l’altérité, l’identité et la 
jouissance. 
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