LA PSYCHOLOGIE EST LA SCIENCE DE LA PSYCHE DE L'AME
Marion Woodman*

Le travail psychologique est le travail de I'ame. La psychologie est la science de la psyché, de
I'ame. Ayant regardé tant de réves pendant tant d'années, je ne peux nier qu'un processus
guide I'ame. Par ame, je veux dire la partie éternelle de nous qui vit dans ce corps pendant
quelques années, la partie intemporelle de nous-mémes qui veut créer des objets intemporels
comme l'art, la peinture et I'architecture. Le processus créatif pour moi est extrémement
important. Chaque fois que I'ego s'abandonne aux images archétypes de l'inconscient, le
temps rencontre l'intemporel. Dans la mesure ol ces moments sont conscients, ils sont
psychologiques, ils appartiennent a I'dme. Ils sont dans le temps, illuminent, ne rejettent pas
I'intemporel. lls sont aussi dans le présent.
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* Marion Woodman est une poétesse, écrivaine, et psychologue canadienne. En 2012, elle est
listée par le magazine Mind Body Spirit comme étant I'une des 100 personnes les plus influentes
sur le plan spirituel. Elle s'est intéressée, notamment, aux théories des réves de Carl Gustav
Jung. © Wikipédia



