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La Voie 
 
"La Voie est nécessaire à l'homme, autant que l'air ou la nourriture. Elle tire l'homme hors de 
la détresse. La Voie est tendresse. Mais la tendresse de la Voie n'est pas ce que nous nommons 
tendresse. Aucun nom commun ne la nomme. On ne peut ni la décrire, ni l'apprendre, ni 
l'enseigner... La tendresse est amour de tout ce qui est, jubilation de toute naissance, désir 
encore et encore que tout vivant vive et donne son fruit. La tendresse s'étend à tout. Elle ne 
sépare pas l'homme de ce qui donne à l'homme sa demeure ; elle n'oppose pas l'homme et le 
reste. Elle est amour des bêtes, mammifères, oiseaux et poissons, reptiles et insectes, et tout 
ce qui est vivant et se remue et engendre ; elle est amour des arbres et des feuilles, des fleurs 
et des fruits. Elle est tendresse envers l'âne, le chien, le chat, la poule picorante, l'hirondelle à 
travers le ciel. Elle est amour de la terre et de la mer, du ciel et des au-delà immenses. L'espace 
infini ne l'effraie pas. Elle jubile de la science qui ouvre sa voie vers l'inconnu. 
Elle aime ainsi par goût et non par principe ; elle aime par les sens et dans l'instant, et non pas 
pour des raisons. Elle est odeur et toucher, saveur et musique. Elle ne voit aucune 
contradiction entre ce que certains nommeront sensualité et le détachement et arrachement 
que veut la Voie, plus fort que toute purification, puisque la Voie passe par l'au-delà de ce 
monde. La tendresse bondissante, est l'allégresse violente de toute la création." 


