LE COURAGE MORAL DU STOICISME

Le courage stoicien signifie faire ce qu’il faut, méme dans des situations ol vous pouvez
ressentir de la peur ou risquer des conséquences personnelles.

Le courage nécessite a la fois de savoir ce qui est juste et d’avoir la volonté de le faire, méme
lorsque cela représente un défi.

Pour les stoiciens, le courage moral — défendre ce qui est juste — a toujours été au centre des
discussions sur le courage.

Il inclut des qualités telles que la bravoure, la persévérance et la détermination, etc.
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