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Résumé : 
 
Nos mains sont uniques, chacune possède des lignes qui diffèrent totalement d’une personne 
à l’autre. Elles portent l’empreinte de notre nature profonde ainsi que de notre destinée. 
Dans cet ouvrage, vous apprendrez à démystifier les messages qui se cachent dans le creux 
de vos paumes et au niveau de chacun de vos doigts. Grâce à une méthode toute simple et à 
des illustrations détaillées, vous serez en mesure de maîtriser cette science millénaire qu’est 
la chirologie. En plus d’en déchiffrer les lignes, vous pourrez interpréter la forme, la couleur, 
la chaleur de vos mains, etc., autant s’éléments révélateurs qui vous apprendront beaucoup 
sur vous-mêmes… et les autres. Vos mains deviendront un guide d’une grande utilité pour 
votre évolution personnelle. À noter que le présent ouvrage est une réédition du livre Les 
mains, chemin de la vie, de Lorraine Brais, paru en 1996.L'auteure offre des formations et des 
consultations personnalisées. 
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