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L’agression passive 
 
L’agression passive exprime « une agression envers les autres de façon indirecte et non 
combative. Une façade d’adhésion masque la résistance, le ressentiment et l’hostilité. 
L’agression passive peut représenter une modalité adaptative pour des sujets en position de 
subordonnés qui ne peuvent s’affirmer plus ouvertement par d’autres moyens » (DSM-IV). On 
la rencontre souvent à l’adolescence en particulier face aux contraintes scolaires ou familiales. 
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