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L’annulation 
 
L’annulation utilise « des mots ou des comportements visant à annuler ou à compenser 
symboliquement des pensées, des sentiments ou des actes jugés inacceptables » (DSM-IV). 
 
L’annulation rétroactive est un mécanisme particulièrement employé dans la névrose 
obsessionnelle où elle est souvent liée à la pensée magique. Elle est évidente dans les rituels 
expiatoires succédant à des pensées agressives ou sexuelles, vécues comme inacceptables. 
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