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La dépréciation

La dépréciation produit des représentations injustement et exagérément inférieures de
certaines personnes. Sa fonction est de protéger |'estime de soi (Si I'autre est nul, on n’a pas
a se remettre en question) ou d’éviter les sentiments de perte en cas de séparation ou de

menace de séparation (Si I'autre est sans valeur, s’en séparer est un soulagement).
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