LE PERE POUR LA PSYCHANALYSE

En psychanalyse, la figure du pére occupe une place centrale, notamment dans I'ceuvre
de Sigmund Freud et plus tard dans celle de Jacques Lacan. Le pére n’est pas seulement un
individu réel, mais aussi une fonction symbolique et une figure structurante de I'inconscient.

PRINCIPALES CONCEPTIONS DU PERE EN PSYCHANALYSE
Le pere chez Freud
a. Le complexe d’CEdipe

e Freud introduit le pére dans le cadre du complexe d’CEdipe (vers 3 a 6 ans).

e L’enfant ressent un désir pour le parent du sexe opposé et une rivalité avec le parent
du méme sexe, généralement le pere chez le garcon.

e Le pere est alors percu comme un obstacle au désir et une figure d’autorité pouvant
castrer (au sens symbolique) I'enfant.

e Larésolution de ce complexe permet la construction du Surmoi (instance morale) et
I'acces a la loi et aux interdits sociaux.

b. Le meurtre du pére

e Dans Totem et Tabou (1913), Freud imagine un mythe fondateur : les fréres de la horde
primitive tuent le pére pour s’approprier les femmes.

e Ce meurtre symbolique marque l'origine de la culture, du tabou de l'inceste et du
sentiment de culpabilité.

Le pére chez Lacan

Lacan développe et complexifie la notion freudienne du pére en introduisant plusieurs figures
paternelles symboliques.

a. La fonction paternelle

e Cen’est pas le pere réel (biologique) qui importe, mais sa fonction symbolique.
e Le pere symbolique est celui qui incarne la Loi, I'interdit de l'inceste, et permet a
I’enfant de s’inscrire dans le langage et le social.

b. Le Nom-du-Pére

e Le Nom-du-Péreest un jeu de mots lacanien entre "nom"et"non": il
signifie I'interdiction (non) du désir incestueux.

e Il est unsignifiant majeur qui structure l'inconscient et permet le passage du
registre imaginaire au symbolique.

¢ Saforclusion (absence radicale) dans certains cas, comme dans la psychose, engendre
des troubles graves (hallucinations, délire).
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c. Le pére réel, imaginaire, symbolique

Lacan distingue trois types de pére :

Pere réel : celui du quotidien, concret.

EN RESUME

CONCEPT FREUD

Rival et autorité dans le complexe
d’CEdipe

Construction du Surmoi, accés a la
culture

Rdle du pére

Conséquence
Figures Pere réel (biologique)

Dysfonction (Edipe mal résolu = névrose

Pére imaginaire : vécu fantasmé, chargé d’affects (haine, idéalisation...).
Pére symbolique : fonction régulatrice, loi et langage.

LACAN
Fonction symbolique de Loi

Structuration du sujet dans le
langage

Pere réel, imaginaire, symbolique
Forclusion du Nom-du-Pére =
psychose
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