
LE SAVOIR 
 
J’aime ce proverbe qui dit :  
 
« L’épi plein s’incline, l’épi vide reste droit. »  
 
Il évoque une vérité profonde sur la nature humaine. Ceux qui sont riches de savoir, de 
valeurs, d’expérience ou de réussite avancent souvent dans la vie avec humilité. Comme l’épi 
chargé de blé, ils savent ce qu’ils portent en eux et n’ont nul besoin de le crier sur les toits. 
Leur grandeur se mesure à leur discrétion, à leur écoute, à leur capacité à se mettre au niveau 
des autres sans jamais les écraser. 
 
À l’inverse, certains, vides de sens ou de mérite, compensent leur creux intérieur par une 
posture hautaine. Ils se tiennent droits, bruyants et vaniteux, croyant que l’arrogance peut 
masquer le vide. Leur attitude trahit une insécurité profonde, dissimulée sous une façade de 
supériorité. Ils prennent de la hauteur non pas parce qu’ils sont grands, mais parce qu’ils se 
haussent sur la pointe des pieds. 
 
Alors, si la vie t’enrichit de savoir, d’amour, d’accomplissements, n’oublie jamais de t’incliner. 
La véritable noblesse ne brille pas dans les discours, mais dans l’attitude. Reste modeste. Ce 
n’est pas le bruit qu’on fait en marchant qui compte, mais les traces qu’on laisse derrière soi. 


