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"Grandir, mûrir, vieillir, mourir, le temps passe, c’est prédestiné, inévitable. 
 
Il n’y a qu’une solution pour que la vieillesse ne soit pas une parodie absurde de notre vie 
antérieure, c’est de continuer à poursuivre des fins qui donnent un sens à notre existence : le 
dévouement à des individus, à des groupes ou à des causes, le travail social, politique, 
intellectuel ou créatif. Dans la vieillesse, nous devons souhaiter avoir encore des passions assez 
fortes pour nous empêcher de nous replier sur nous-mêmes. 
 
La vie a de la valeur tant que nous en attribuons à la vie des autres, par l’amour, l’amitié, 
l’indignation, la compassion." 


