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NOTIONS ETHOTOGIQUES DE BASE

systéme nerveux central en fonction de la séquence comportementale. Les
manifestations orgasmiques, par exemple, sont partiellement orthosympa-
thiques, au sein d’une amphotonie a prédominance vagosympathique.

Les gratifications d’accomplissement

Sur le chemin de la réalisation du but final de chaque motivation com-
portementale, le franchissement d'une étape confére a I'individu une grati-
fication subjective récompensant ['accomplissement correct. Ces
gratifications sont diverses dans leur type, sensitivomoteur ou affectif,
comme dans leur intensité (élémentaires ou majeures).

Les gratifications sensitivomotrices

Les gratifications élémentaires

— Les gratifications d’origine motrice récompensent une activité musculaire

appropriée, leur substratum réceptif est proprioceptif :
e Les unes correspondent a un patron moteur préétabli, tantot simple
(tétée, déglutition, préhension, miction, défécation, etc.), tantét com-
plexe, avec plusieurs séquences coordonnées (locomotion, capture,
accouplement, chant de victoire, etc.).
* Les autres récompensent une activité motrice adaptée, acquise par
'entrainement, principalement quand elle rejoint I'économie de
moyens, I'épure (I’élégance) du patron moteur (exercice humain de la
danse, du sport, etc.).

— Les gratifications d’origine sensitive :
* La sensibilité de surface, peau et muqueuses, en est la plus fréquente
origine : caresses, accolements, baisers, plaisir sexuel, odeur et/ou
saveur des bons aliments, du bon partenaire sexuel, des familiers, du
domaine individuel, etc.
* Les gratifications visuelles et auditives sont plus sophistiquées : indices
et/ou signaux visuels et sonores affirmant la présence des aliments, du
partenaire, etc., affirmant la soumission du rival, "acquiescement
sexuel, etc.
e [es gratifications d’origine intéroceptive sont les plus frustes, habituel-
lement couplées avec les messages proprioceptifs des muscles péri-
viscéraux : réplétion gastrique, vidange vésicale ou colique, réplétion
vaginale, etc.
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GENERALITES SUR LE DEROULEMENT DES COMPORTEMENTS

fique normale tarde i se produire, on peut observer deux sortes de phéno-
ménes ;
* la survenue de comportements 2 vide ;
* l'état de frustration : il retentit 2 la longue sur la thymie, et éventuelle-
ment sur I'état organique.

¥
*

En définitive le besoin et sa satisfaction, 'incitation motivante et la
rétroaction effectuée par la gratification sont les éléments d’un systéme
dutorégulé. L'interaction réverbérante entre le départ et I'arrivée du par-
i cours comportemental définit les régles de conduite ou morale des compor-
lements,

Pour des étres dotés d’une subjectivité aussi développée que les

humains, cette morale définit le Bien (le devoir), le Beau (la perfection), le
B"m (le délectable). Chaque gratification comporte sa part de ces trois dif-
férentes valeurs, L’inaboutissement, I’échec, la sanction, définissent unifor-
mément le Mal.
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