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Les Racines de la conscience 
 
« Cet inconscient ainsi défini décrit un état de fait extraordinairement flou : tout ce que je sais, 
mais à quoi je ne pense pas momentanément ; tout ce dont je fus conscient autrefois mais qui 
est momentanément oublié ; tout ce qui est perçu par mes sens mais à quoi mon conscient ne 
fait pas attention ; tout ce que je sens, pense, me rappelle, veux et fais sans dessein et sans 
attention, c’est à dire inconsciemment ; tout ce qui est futur, qui se prépare en moi et ne 
viendra que plus tard à la conscience ; tout cela est contenu de l’inconscient. Ces contenus 
sont tous plus ou moins susceptibles de conscience ou furent du moins conscients autrefois et 
peuvent le redevenir d’un moment à l’autre. » 


