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LIVRES	  AYANT	  POUR	  THÈME	  LA	  RÉSILIENCE	  
	  
	  
Un	  merveilleux	  malheur	  
Auteur	  :	  Boris	  Cyrulnik	  
Thèmes	  :	  Psychiatrie,	  Psychologie,	  Résilience,	  vie	  quotidienne,	  Malheurs,	  Bonheurs	  
Présent	  dans	  les	  bibliothèques	  de	  19	  utilisateurs	  
	  
Les	  Vilains	  petits	  canards	  
Auteur	  :	  Boris	  Cyrulnik	  
Thèmes	  :	  Psychologie,	  Résilience,	  Traumatisme,	  réflexion	  sur	  l'avenir,	  réparation	  de	  soi,	  
réflexion	  personnelle	  
Présent	  dans	  les	  bibliothèques	  de	  25	  utilisateurs	  
	  
De	  Chair	  et	  d'Âme	  
Auteur	  :	  Boris	  Cyrulnik	  
Thèmes	  :	  Psychologie,	  Résilience,	  Neurobiologie	  
Présent	  dans	  les	  bibliothèques	  de	  7	  utilisateurs	  
	  
Guérir	  de	  son	  enfance	  
Auteur	  :	  Jacques	  Lecomte	  
Thèmes	  :	  Psychologie,	  Résilience,	  Traumatisme,	  témoignage	  
Présent	  dans	  les	  bibliothèques	  de	  2	  utilisateurs	  
	  
de	  blanche-‐neige	  à	  Harry	  Potter,	  des	  histoires	  à	  survivre	  debout...	  
Auteur	  :	  Bruno	  Humbeeck	  
Thèmes	  :	  Courage,	  Psychologie,	  Résilience	  
Présent	  dans	  les	  bibliothèques	  de	  2	  utilisateurs	  
	  
Résilience	  -‐	  Connaissances	  de	  base	  
Auteur	  :	  collectif	  
Thèmes	  :	  Psychologie,	  Résilience,	  Traumatisme	  
Présent	  dans	  les	  bibliothèques	  de	  3	  utilisateurs	  
	  
Sauve-‐toi	  la	  vie	  t'appelle	  
Auteur	  :	  Boris	  Cyrulnik	  
Thèmes	  :	  Psychologie,	  Autobiographie,	  Résilience,	  Mémoires	  
Présent	  dans	  les	  bibliothèques	  de	  26	  utilisateurs	  
	  


