
© https://www.jepense.org/nom-initiatique-liste-idees/ 

Page 1 sur 4 

NOM INITIATIQUE : LISTE D’IDÉES 
 

Qu’est-ce qu’un nom initiatique en franc-maçonnerie ? 
Comment choisir son nom initiatique ? 
Voici une liste d’idées et suggestions. 

En franc-maçonnerie, le choix d’un nom initiatique est une tradition plus ou moins répandue 
selon les loges et les obédiences. 

Choisir un nom initiatique n’est pas une obligation et ne fait l’objet d’aucun formalisme. Il 
s’agit pour le franc-maçon d’avancer dans la construction de son identité nouvelle. 

Le « nom initiatique » se distingue donc du « nom profane » en ce sens qu’il est choisi par 
l’initié lui-même. Le choix de ce nom illustre parfaitement la démarche initiatique, qui 
consiste à quitter un monde pour entrer dans un autre, dans un but de liberté et de vérité. 
(Voir l’article) 

Le nom initiatique est donc le reflet du franc-maçon tel qu’il se connaît à un moment donné ; 
il peut aussi traduire un objectif de vie, ou faire référence à une conviction, un modèle ou une 
aspiration. 

Le choix du nom se fait toujours en conscience. 

Une liste d’idées de noms initiatiques. 

Il n’y a pas de règle précise pour le choix d’un nom initiatique. Le nom peut être un nom 
commun ou un nom propre, une expression ou encore un mot d’origine étrangère. Voici 
quelques exemples. 

Exemples de noms initiatiques évoquant un personnage célèbre (franc-maçon ou non) : 

• Martin Luther King 
• Voltaire 
• Gandhi 
• Nelson Mandela 
• Goethe 
• Mozart 
• Leonard De Vinci 
• Bouddha 
• Averroès 
• Platon 
• Socrate 
• Pythagore 
• Adam 
• Confucius 

https://www.jepense.org/recherche-verite-franc-maconnerie/
https://www.jepense.org/conscience-definition-philosophique/
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• Lao Tseu 
• Nat King Cole 
• Voir aussi cette liste de franc-maçons célèbres. 

Noms initiatiques évoquant des valeurs humaines : 

• Amour 
• Courage 
• Liberté 
• Égalité 
• Fraternité 
• Tolérance 
• Solidarité 
• Respect 
• Ubuntu (philosophie de fraternité chez certains peuples d’Afrique du Sud) 
• Cœur 
• Ouverture 
• Écoute 
• Réconciliation 
• Partage 
• Sérénité 
• Acceptation 
• Paix 
• Joie 
• Tempérance 
• Humilité 
• Équité 
• Vertu 
• Justice 
• Force 
• Sagesse 
• Beauté 
• Sacrifice 
• Vie 
• Raison 
• Libération 
• Bonté 
• Clémence 
• Douceur 
• Victoire 
• Persévérance 
• Espérance 
• Prudence 
• Vigueur 
• Pureté 
• Humilité 
• Éveil 

http://www.jazzradio.fr/artiste/singer/5799/nat-king-cole
https://www.jepense.org/franc-macons-celebres-liste/
https://www.jepense.org/loi-damour/
https://www.jepense.org/fraternite-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/ubuntu-philosophie-africaine/
https://www.jepense.org/serenite-definition-philosophique/
https://www.jepense.org/acceptation-apprendre-lacher-prise/
https://www.jepense.org/beaute-definition-philosophique/
https://www.jepense.org/le-sacrifice-spiritualite/


© https://www.jepense.org/nom-initiatique-liste-idees/ 

Page 3 sur 4 

• Discernement 
• Espoir 
• Laïcité 
• Volonté 
• Constance 
• Foi 
• Confiance 
• Destin 

Quelques noms relatifs au vocabulaire maçonnique, ou à divers symboles : 

• Vitriol 
• Fil à plomb 
• Sablier 
• Yin-Yang 
• Égrégore 
• Acacia 
• Compas 
• Équerre 
• Boaz 
• Jakin 
• Delta 
• Schibboleth 
• Soleil 
• Phénix 
• Tao 
• Arbre de vie 
• Tétraktys 
• Roue de fortune 
• Etoile 
• Colonne 
• Édifice 
• Lumière 
• Chrisme 
• Om (son primordial dans la tradition hindoue) 
• Athanor (four alchimique) 
• Ankh (croix de vie égyptienne) 
• Caducée 
• Ouroboros 
• etc. 

Formes, lettres et chiffres : 

• Formes géométriques : cercle, carré, triangle, ( Voir les articles 
correspondants) point, ligne… 

https://www.jepense.org/laicite-definition-philosophique/
https://www.jepense.org/destin-definition/
https://www.jepense.org/vitriol-signification-maconnique-interpretation/
https://www.jepense.org/fil-a-plomb-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/sablier-symbolisme-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/symbole-yin-yang-signification/
https://www.jepense.org/egregore-maconnique-definition/
https://www.jepense.org/acacia-mest-connu-planche/
https://www.jepense.org/compas-symbolisme/
https://www.jepense.org/equerre-symbolisme-franc-maconnerie/
https://www.jepense.org/colonnes-jakin-et-boaz/
https://www.jepense.org/colonnes-jakin-et-boaz/
https://www.jepense.org/oeil-delta-lumineux/
https://www.jepense.org/schibboleth-definition-signification/
https://www.jepense.org/symbolisme-soleil-signification-spirituelle/
https://www.jepense.org/symbolisme-resurrection-exemples/
https://www.jepense.org/tao-taoisme-definition/
https://www.jepense.org/arbre-de-vie-bible-signification-interpretation/
https://www.jepense.org/chrisme-signification-interpretation/
https://www.jepense.org/athanor-alchimie-definition-signification/
https://www.jepense.org/symbolisme-de-lankh-croix-egyptienne/
https://www.jepense.org/ouroboros-signification-symbolisme/
https://www.jepense.org/symbolisme-du-cercle/
https://www.jepense.org/carre-symbolisme/
https://www.jepense.org/triangle-symbolisme/
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• Lettres : latines ou hébraïques, accompagnées de leur signification 
ésotérique, 

• Chiffres selon leur signification symbolique. 

Le nom maçonnique peut aussi faire référence à : 

• Un signe du zodiaque 
• Une des 10 Sephiroth de l’arbre de vie kabbalistique : Keter (couronne), 

Chochmah (sagesse), Binah (intelligence), Hesed (Bonté), Tiferet (Beauté), ou 
encore Yesod (fondement)… 

• Un personnage mythique ou mythologique - Tantale, Sibylle, Pégase, Sphinx, 
(Voir l’article) etc. 

• Un concept philosophique (infini, éternité…) 
• Un animal ou une plante (colombe, lion, tortue…) 
• Une partie du corps (œil, main…) 
• Une œuvre d’art (tableau, nom de livre ou de film) 
• Un personnage de livre ou de roman 
• Une matière ou un matériau (or, pierre…) 
• Un élément, alchimique ou non (eau, feu, air, terre, éther, glace, sel, mercure, 

souffre…) – Voir les articles correspondants 
• Un objet (miroir, (Voir L’article) coupe, clé, balance, Graal, (Voir l’article) 

couronne…) 
• Un phénomène naturel (pluie, renaissance, métamorphose…) 
• Une couleur (Voir l’article) 
• Ou encore un événement passé… 

Enfin, le nom initiatique peut aussi être celui d’un Frère passé à l’Orient éternel. (Voir l’article) 

N’hésitez pas à choisir un nom en rapport avec votre vécu et votre expérience intime ! 

https://www.jepense.org/arbre-de-vie-kabbalistique-signification/
https://www.jepense.org/sphinx-signification-spirituelle/
https://www.jepense.org/4-elements-alchimie-signification/
https://www.jepense.org/soufre-mercure-sel-alchimie/
https://www.jepense.org/soufre-mercure-sel-alchimie/
https://www.jepense.org/symbolisme-du-miroir/
https://www.jepense.org/le-graal/
https://www.jepense.org/category/symbolisme/couleurs/
https://www.jepense.org/orient-eternel-symbolisme-maconnique/
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