Inclus : votre cahier personnel pour construire votre arbre de vie
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Vous vous posez des questions, telles que :

o Mon étre profond est-il en phase avec mes actions, mon métier, ma vie privée ?

o Mes aspirations sont-elles catisfaites ?

o Meg tafents cont-ile bien utilicés, compris, acceptéc ?

o Pourquoi est-ce que je bute foujours cur fec mémes obetacles ?

Vous avez essayé de comprendre, d'analyser, de traiter votre situation par tous les
moyens possibles ; vous vous étes fait aider ; vous en avez parlé autour de vous...
Mais vous étes-vous intéressé a la numérologie et aux réponses techniques, précises,
objectives, qu’elle pouvait vous apporter ? Aviez-vous conscience que les nombres et
les lettres qui vous définissent guidaient votre vie quotidienne ?

Si vous étes ouvert a I'expérience de la numérologie, ce livre est fait pour vous ! Il sera
désormais votre compagnon de route. Utilisez-le comme un outil de découverte de
soi, de compréhension des émotions qui vous guident et vous aidera a vous recentrer
sur |'essentiel. La méthodologie proposée dans cet ouvrage va vous y aider concréte-
ment.

L'association de la réflexion de Didier Durandy a la maitrise de I'outil de la numérologie
de Lydie Castells a contribué a la création de ce livre unique, accessible, permettant de
construire facilement son arbre de vie.

LYDIE CASTELLS a été chef d'entreprise pendant 20 ans. Durant ces années, elle a cultivé son godt du questionnement,
de l'accompagnement et s'est formée a la numérologie. Elle a élaboré une méthode fondée sur la numérologie (arbre
de vie, triangle fondamental) pour aider ses clients a comprendre leur vraie nature et passer du mode « spectateur »
au mode « acteur ». Aujourd'hui, elle se consacre entiérement a la numérologie, a travers des consultations, des cours,
des conférences et I'écriture.

DIDIER DURANDY a toujours été attiré par les chiffres depuis ses études de maths, d'expertise comptable, de finance,
puis dans sa carriére dans la banque. Passionné de musique, il a étudié I'approche de la symbolique numérique de
J.-S. Bach dans ses compositions pour mieux comprendre son ceuvre.
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