
PENIDEBARPHOBIE Peur des péniches de débarquement 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

 

La penidebarphobie désigne la peur des péniches de débarquement, c’est-à-dire les 
embarcations militaires conçues pour transporter des troupes ou du matériel lors d’un 
débarquement amphibie. 

Ce type de terme appartient à la catégorie des néologismes de phobies très spécifiques, 
souvent construits de manière descriptive à partir de racines grecques ou latines, mais qui ne 
sont généralement pas reconnus en psychiatrie clinique. 

Dans ce cas précis, la peur pourrait être liée à : 

• L’aspect massif et militaire de ces engins ; 
• Des associations avec la guerre ou des images traumatisantes de débarquements ; 
• Une anxiété liée à la mer ou aux véhicules militaires en général. 


