PSYCHANALYSTE D’ADULTES

Francgoise Dolto
L'image inconsciente du corps

La nécessité d'étre psychanalyste d'adultes s'impose par rapport a la décision de prendre ou
non en cure un enfant amené pour des symptomes qui inquietent son médecin, ses parents
ou ses éducateurs, alors que lui-méme ne souffre encore de rien personnellement, sans doute
grace, précisément, a ces symptomes.

Les séances préliminaires avec les parents, ensemble ou séparément, sans la présence de
I'enfant, peuvent elles-mémes améliorer considérablement I'état de |'enfant, ce qui conduit a
comprendre que ce sont les parents, dans leur relation, ou I'un ou I'autre des parents, angoissé
par une névrose personnelle, qui provoquaient, en ne parlant pas de ces angoisses, le
syndrome réactionnel de I'enfant.

Le sujet a traiter, huit fois sur dix, n'est pas I'enfant mais une des personnes, ainée ou
parentale, de son entourage, dont I'enfant est, a leur et a son insu, le "réagissant" qui a alerté
la famille.



