
 
SIBYL 

 
Sibyl est une romancière reconvertie en psychanalyste. Rattrapée par le désir d'écrire, elle 
décide de quitter la plupart de ses patients. Alors qu'elle cherche l'inspiration, Margot, une 
jeune actrice en détresse, la supplie de la recevoir. En plein tournage, elle est enceinte de 
l'acteur principal… qui est en couple avec la réalisatrice du film. Tandis qu'elle lui expose son 
dilemme passionnel, Sibyl, fascinée, l’enregistre secrètement. La parole de sa patiente nourrit 
son roman et la replonge dans le tourbillon de son passé. Quand Margot implore Sibyl de la 
rejoindre à Stromboli pour la fin du tournage, tout s'accélère à une allure vertigineuse… 
 
24 mai 2019 en salle / 1h 39min / Drame 
De Justine Triet 
Par Justine Triet, Arthur Harari 
Avec Virginie Efira, Adèle Exarchopoulos, Sandra Hüller, ... 
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