
SUBJECTIVITE ET SYNCHRONICITE 
 
La subjectivité et la synchronicité sont deux concepts différents mais peuvent être liés dans 
certaines perspectives. 

La subjectivité se réfère à la manière dont chaque individu perçoit et interprète le monde qui 
l'entoure, en fonction de ses expériences, de ses émotions, de ses croyances et de ses valeurs. 
Ainsi, chaque personne peut avoir une perception différente d'un même événement ou 
situation, en fonction de ses propres filtres subjectifs. 

Ces deux concepts peuvent être liés car la perception subjective peut influencer la manière 
dont une personne interprète une coïncidence temporelle. Par exemple, si deux événements 
apparemment non liés se produisent simultanément et que cela correspond à une croyance 
ou à une attente personnelle, cela peut sembler synchronique pour la personne concernée. 
Cependant, cette interprétation est subjective et peut ne pas être partagée par d'autres 
personnes ayant des perceptions différentes. 

Il convient également de noter que la synchronicité est un concept controversé et que certains 
chercheurs ont remis en question son existence en tant que phénomène distinct de la simple 
coïncidence. Cependant, pour de nombreuses personnes, la synchronicité est un concept utile 
pour comprendre les liens subtils entre les événements de la vie et les processus psychiques 
inconscients. 


