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SUR LA CONNAISSANCE -COMPARATIF FREUD – JUNG – LACAN 

Tableau comparatif clair et synthétique de la conception de la connaissance chez Freud, Jung 
et Lacan, trois figures majeures de la psychanalyse, aux visions souvent complémentaires mais 
profondément distinctes : 

Comparatif Freud – Jung – Lacan : Nature de la Connaissance 

Critères Freud Jung Lacan 

Type de 

connaissance 

visée 

Psychologique, 

clinique, scientifiqu

e 

Symbolique, existentielle

, spirituelle 

Structurelle, linguistique

, critique du savoir 

Source du 

savoir 

L’inconscient 

refoulé (désirs, 

conflits) 

L’inconscient collectif 

(archétypes, mythes) 

L’inconscient structuré 

comme un langage 

Objectif de la 

connaissance 

Rendre conscient 

l’inconscient, lever 

les refoulements 

Individuation, intégration 

des opposés, réalisation 

du Soi 

Faire émerger le savoir 

du sujet, via le symptôme 

Accès à la 

connaissance 

Méthode analytique 

(rêves, transfert, 

libre association) 

Interprétation symbolique, 

rêves, imagination active 

Jeu du signifiant, discours, 

analyse du langage 

Rôle du 

langage 

Moyen d’expression 

et d’interprétation 

Outil de symbolisation, 

mais pas central 

Langage = structure du 

sujet, le sujet est parlé 

Place du sujet 

Sujet divisé par le 

refoulement, à 

découvrir 

Sujet en devenir, 

à unifier par 

l’individuation 

Sujet barré ($), aliéné 

dans le langage, toujours 

manquant 

🪞 Vision du 

savoir 

Savoir positif, 

théorisable mais 

incomplet 

Savoir expérientiel, 

symbolique, 

souvent mystique 

Le savoir est manquant, 

jamais total, le réel 

résiste 

Transformatio

n du sujet 

Par 

la remémoration et 

l’élucidation 

Par l’expansion de la 

conscience et 

la créativité symbolique 

Par la rencontre avec le 

manque, désêtre, le vide 

structurant 

Rapport à la 

vérité 

Vérité du passé 

refoulé 

Vérité intérieure, liée 

au mythe et au symbole 

Vérité mi-

dite, incomplète, bordée 

par le réel 

Rôle de 

l’analyste 

Aide à interpréter 

et rendre conscient 

Guide du processus 

d’individuation 

Cause du désir du 

sujet, passeur de non-

savoir 

Résumé 

• Freud : La connaissance est une mise au jour du refoulé, accessible par un travail 
analytique rigoureux. Elle est clinique, historique et interprétative. 

• Jung : La connaissance est une expérience intérieure de transformation symbolique. 
Elle est spirituelle, archétypale, orientée vers le Soi. 

• Lacan : La connaissance est trouée, marquée par le manque, liée au langage et au 
désir. Elle vise moins à savoir qu’à supporter de ne pas tout savoir. 
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