
EXTRASENSORIELLE ET SYNCHRONICITE 
 
La synchronicité et l'extrasensorielle sont deux concepts distincts mais parfois liés. 

La synchronicité, concept développé par le psychiatre suisse Carl Jung, désigne la coïncidence 
de deux événements qui n'ont pas de lien causal mais qui présentent un sens similaire ou une 
signification commune pour la personne qui les vit. Selon Jung, ces coïncidences peuvent être 
considérées comme des manifestations d'un ordre supérieur et d'un sens caché de la réalité. 

L'extrasensorielle, quant à elle, fait référence à des phénomènes qui ne sont pas explicables 
par les sens physiques ou la science conventionnelle, tels que la télépathie, la clairvoyance, la 
précognition ou la psychokinèse. Ces phénomènes sont généralement associés à des capacités 
psychiques ou spirituelles. 

Bien que la synchronicité et l'extrasensorielle soient deux concepts distincts, ils peuvent 
parfois être liés. Par exemple, une personne qui développe des capacités extrasensorielles 
peut être plus encline à remarquer et à interpréter les synchronicités. De même, une 
synchronicité peut parfois sembler être la manifestation d'une capacité extrasensorielle, 
comme la clairvoyance ou la précognition. 

Il est important de noter que la science n'a pas encore prouvé l'existence de phénomènes 
extrasensoriels de manière concluante, et que la synchronicité est considérée par certains 
scientifiques comme étant simplement le fruit du hasard et de l'interprétation subjective des 
événements. Cependant, ces concepts restent fascinants pour de nombreuses personnes et 
continuent d'être étudiés et explorés dans le cadre de la psychologie, de la spiritualité et de 
la métaphysique. 
 


