
TRANSHUMANISMOPHOBIE Phobie du transhumanisme 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
Le transhumanisme est un mouvement qui, en s'appuyant sur les progrès de la biologie et de 
l'intelligence artificielle, défend l'idée de transformer ou dépasser l'homme pour créer un post-
humain, ou un transhumain, aux capacités supérieures à celles des êtres actuels. 
 
Le transhumanisme est une idéologie et un mouvement prônant l'usage des sciences et des 
techniques afin d'améliorer radicalement la condition humaine par l'augmentation des 
capacités physiques et mentales du corps humain et contribuer à l'allongement de l'espérance 
de vie, voire tendre vers la suppression du vieillissement et de la mort. Les ambitions 
transhumanistes reposent sur la convergence des nanotechnologies, biotechnologies, 
technologies de l'information et sciences cognitives (NBIC). Le mouvement affirme se 
préoccuper autant des risques que des avantages que présentent de telles évolutions. La « 
liberté morphologique » est également un concept politico-éthique majeur du 
transhumanisme. 
 
Ainsi, le transhumanisme est parfois considéré comme un posthumanisme ou encore comme 
une forme d'activisme volontariste et mélioriste guidée par des idéaux posthumanistes. En 
France, ce mouvement est principalement représenté par l'Association française 
transhumaniste. Il existe des groupes de réflexion, comme Neohumanitas, en Suisse, qui 
encouragent la réflexion et la discussion sur les conséquences socio-éthiques de l'utilisation 
des biotechnologies sur l'humain et qui abordent certains enjeux du transhumanisme. Un 
grand nombre d'approches transhumanistes différentes sont reflétées au sein même de ces 
différents groupes. 
 
La perspective transhumaniste d'une humanité transformée a suscité de nombreuses 
réactions, tant négatives que positives, émanant d'horizons de pensée très divers. Le débat 
sur l'amélioration de l'humain est pour certains, centré autour des deux positions polarisées 
du bioconservatisme et du transhumanisme. Le premier s'oppose à toute forme 
d'amélioration de l'humain, tandis que le second plaide en faveur de toutes les améliorations 
humaines possibles au nom de la liberté morphologique. ©wikipedia 
 


