
XANTHOPHOBIE Peur du jaune 
 
La Xanthophobie désigne la phobie, la peur irraisonnée de la couleur jaune. 
 
 Exemple : Atteinte de xanthophobie, elle peut aller jusqu'à faire des crises si elle tombe sur 
un objet jaune, sans que personne comprenne pourquoi. 
 
La chromophobie est une peur intense et irrationnelle de certaines couleurs, pouvant 
provoquer inconfort, angoisse, voire palpitations.  
Elle peut concerner une teinte précise (rouge, jaune, vert…) ou toutes les couleurs vives, par 
exemple. 


