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Le	
  «	
  Thematic	
  Apperception	
  Test	
  »	
  (TAT)	
  
Le	
  TAT	
  est	
  également	
  un	
  test	
  projectif	
  très	
  utilisé	
  par	
  les	
  psychologues.	
  Il	
  consiste	
  à	
  
nouveau	
  en	
  plusieurs	
  images	
  «	
  ambigües	
  »	
  présentées	
  aux	
  clients.	
  Toutefois,	
  les	
  images	
  
ne	
  sont	
  pas	
  abstraites	
  cette	
  fois.	
  Il	
  s’agit	
  de	
  «	
  scènes	
  »	
  concrètes,	
  mais	
  qu’il	
  est	
  possible	
  
d’interpréter	
  de	
  différentes	
  façons.	
  

Il	
  est	
  alors	
  demandé	
  d’inventer	
  une	
  histoire	
  pour	
  chacune	
  des	
  planches.	
  Ils	
  doivent	
  
déterminer:	
  

-­‐	
  ce	
  qui	
  a	
  mené	
  à	
  la	
  scène	
  que	
  l’on	
  voit.	
  

-­‐	
  ce	
  qui	
  se	
  passe	
  et	
  ce	
  que	
  les	
  personnages	
  pensent	
  présentement	
  

-­‐	
  ce	
  qui	
  suivra…	
  

Planche	
  I	
  

	
  

Tiré	
  de	
  http://fred5080145.wordpress.com/x-­‐tra-­‐journal/thematic-­‐apperception-­‐test/	
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Planche	
  V	
  

	
  

Tiré	
  de	
  http://www.sfu.ca/~achanne/psychtests/	
  

Planche	
  VIII	
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  de	
  http://www.sfu.ca/~achanne/psychtests/	
  


